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Azul da cor do mar p.28
“Falar do Rio Grande do
Norte é falar de um roteiro
completo: hospitalidade, boa
gastronomia, dunas, praias e
belezas naturais que, como
fotografo, € sempre um prazer
registrar. Como Maracajad,
com seus corais impressio-
nantes.” Onde encontra-lo:
@adrianokirihara
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Azul da cor do mar p.28

“A costa do Rio Grande do
Norte € muito mais do que
promete. As praias sao de uma
beleza estonteante, as falésias
com seus tons terrosos em
contraste com o azul vibrante
das aguas. O desejo € de voltar
depressa para aproveitar toda
graga que o estado tem”” Onde
encontra-la: @robertamalta
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“Conheci Marcia e Eugénio
Basile ha sete anos, quando
a Mbee ja despontava no
mercado gastrondmico. Os
dois viraram uma referéncia
internacional - e quem nunca
provou os meles das abelhas
nativas brasileiras nao sabe

0 que esta perdendo!” Onde
encontra-la: @flaviagpinho
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Esportes aquaticos,

brisa constante, cendrios
paradisiacos. A costa do Rio
Grande do Norte ¢ um convite
a contemplagdo e a aventura

por Roberta Malta | fotos Adriano Kirihara
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ipa, Rio Grande do Norte. O dia amanheceu
azul e o vento, tipico do periodo entre julho
e dezembro, disfarca o calor do sol. Conforme
a tabua de marés disponivel na pousada Xama,
a maré esti baixa e convida gente de todas as
idades a deslizar nas ondas da Praia do Ma-
deiro. Na areia, hd camisas com prote¢io UV
penduradas num varal montado entre drvores e
pranchas organizadas em uma cabana de palha.
Ao lado, pequenos casebres pintados com flores
comportam camas proprias para massagens guiadas pelo baru-
lho da arrebentagio. A equipe do Evolution Surf School estd
pronta para receber criancas, jovens e idosos que vdo subir em
uma prancha pela primeira vez. Com uma hora de aula e duas
de prética livre, todos vio sair dali sentindo o gostinho especial
de se entregar a natureza e COStUrar 0 mar com seguranga.
Parte do municipio de Tibau do Sul, Pipa é uma das op-
¢Bes de destino para quem aterrissa em Natal, cidade que terd
258 voos extras da Azul durante a alta temporada de verio,
além de operagdes didrias partindo de Congonhas, em Sio
Paulo. Da capital potiguar, sio 90 km até o antigo Vilare_jo
de pescadores que virou um dos lugares mais disputados do
Nordeste. O balneirio retine falésias que parecem recortes
na paisagem, mares que passeiam entre oOs azuis, ondas per-
teitas para esportes aqudticos e vida noturna animada.

O primeiro reconhecimento da drea pode ser feito no San-
tuério Ecoldgico de Pipa. Sio 16 pequenas trilhas na Chécara
do Madeiro com graus de dificuldade diversas, em meio 2
Mata Atlantica. A recompensa surge como odsis avistados de
pouquinho em pouquinho entre o verde, que desembocam
em mirantes de beleza impar. Em seguida, a dica é descer a
falésia e passar o dia na Ponta do Pirambu. Com estruturas de
praia, piscinas adulto e infantil, drea de descanso com redes,
massagens, ofurd, restaurante e bar para petiscar, o day use na
Praia do Giz tem acessibilidade e é uma 6tima opgio para se
curtir o sol sem se preocupar com absolutamente nada.

O por do sol pode ser apreciado ali mesmo ou em um passeio
na Lagoa de Guarairas. De lanchas ou catamards, que cruzam
o encontro do rio com o mar de Tibau do Sul, o espeticulo la-
deado pelo manguezal tem o astro-rei em uma ponta e a lua na
outra. Os mais animados se lambuzam com a argila do mangue
para regenerar a pele. De cima da plataforma da Aglaia IV Flu-
tuante, drinques e sucos de frutas preparados com as ervas cul-
tivadas em uma horta suspensa acompanham lagostas, polvos,
peixes e camardes preparados na churrasqueira, além de crepes
doces ou salgados. A piscina amarrada por cordas A estrutura
oferece momentos de pura renovagio junto 2 natureza.

Quando cai o dia, a sugestdo é ir até o animado Centrinho
de Pipa. Ali, lojinhas de artesanato e beachwear dividem o es-
pago com os 110 estabelecimentos, entre bares, restaurantes,
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iteiro de Pirangi, o
do-mundo, ocupa
9,500 m2 de area

Passaio da quadriciclo sai
da) Praia de Camuruoim 2
coniorma A Lagoa da Arjiloa

sorveterias e lanchonetes, voltados para a
alimentagio. A variedade é grande. Das
cozinhas indiana, paquistanesa e mexicana
A culinéria tradicional do Nordeste, tem de
tudo no balneirio de cerca de 17 mil habi-
tantes. Nessa volta a0 mundo, vale experi-
mentar as massas e carnes curadas do italiano
Porcellino d’Oro e os suculentos hambiir-
gueres com fritas do Kanto do Marujo.

ENTAO, E NATAL

Deixando Pipa em dire¢io a Natal, o
roteiro segue por paisagens lnicas. A pa-
rada nas Dunas de Malembd, parte da faixa
de areia que se estende até a divisa com o
Cear4, ganha uma estrada natural na maré
baixa, que se funde 3 vegetacdo nativa. O
acesso pode ser feito pela balsa que sai de
Tibau do Sul ou, para quem vem de Na-
tal, em bugues ou veiculos 4x4, pela praia.
Malembi é também um dos redutos prefe-
ridos do kitesurfe, favorecido pelos ventos
constantes e pelas ondas na barra da Lagoa
de Guarairas. Nas dunas, a diversio fica
por conta do sandboard e do tradicional
esqui-bunda. Cheio de emogio, o passeio
de bugue é dos mais lindos.

Ainda no combo beleza com adrenalina,
da Praia de Camurupim, ali perto, saem
quadriciclos dirigidos pelo préprio visitante
para as trilhas ecol6gicas, que passam pela
mata fechada, percorrem caminhos na areia
e desembocam na Lagoa de Arituba. Em
seguida, a dica é parar no Caranguejo do
Olavo para um almogo farto de comida re-
gional, entre um mergulho e outro.

Quase chegando 2 capital, em Parnami-
rim, estd um dos maiores cartdes-postais do
estado: o Cajueiro de Pirangi, conhecido
como o maior cajueiro do mundo. Com
9.500 m2 de 4rea e 136 anos de idade, a 4r-
vore se multiplica gragas ao geotropismo
positivo — quando os galhos, ao tocar o
chio, criam novas raizes e formam um labi-
rinto natural. Entre dezembro e janeiro, ele
fica carregado de frutas. Na época durea, ji
chegou a produzir até 70 mil cajus por safra,
com frutos amarelos do tamanho de magis.
No entorno, lojinhas vendem derivados,
como doces, licores e castanhas, e também a
“cajuteca”, biblioteca infantil construida sob
os galhos, que encanta familias com criangas.

AZUL
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ESTACAO PARAISO

Depois do pernoite em Natal, no Esmeralda Praia Hotel,
resort all inclusive ideal para perder as criangas de vista com
a certeza de que elas voltardo para o quarto e aparecerio na
hora das refei¢des, o préximo destino é Maracajad.

Em horérios marcados, lanchas com até dez passageiros
saem do Anéis de Maracajaui, ponto de apoio com uma bela
piscina sinuosa, mesas e espreguicadeiras espalhadas no gra-
mado, em frente ao mar, e um restaurante que oferece frutos
do mar e as tipicas carnes de sol. Os cerca de 15 minutos de
trajeto até a plataforma instalada em alto-mar molham tanto
quanto um mergulho no mar e preparam o corpo para o
cendrio cinematogrifico que estd por vir.

O turquesa das éguas, que revelam as piscinas naturais
formadas por corais, impressiona. A brincadeira ali é pe-
gar snorkel e se encantar com os cardumes coloridos e
os mistérios marinhos. Quem quiser ir mais fundo pode
optar pelo mergulho com cilindro precedido de aula pra-
tica e adaptacio ao equipamento. Mais uma vez, o melhor
momento para fazer o passeio é na maré baixa. Os hori-
rios mudam diariamente, mas estdo disponiveis em todos
os hotéis e pousadas. E atengio: o vento e possiveis nuvens
podem disfarcar a incidéncia solar. Assim, se a ideia é nio
passar a noite com o corpo ardido e acordar com a pele
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descascando, vale repor o protetor solar a cada mergulho.
Drinques tropicais, servidos em abacaxis decorados, que
divertem seguidores das redes sociais, refrescam e com-
pletam a experiéncia.

Depois da tarde no paraiso, a proxima escala sio as fa-
mosas Dunas de Genipabu, parada obrigatéria do turismo
potiguar. Localizadas em Extremoz, a apenas 25 km de
Natal, elas se tornaram famosas por causa dos passeios de
bugue “com ou sem emogio”, conduzidos por motoristas
credenciados, que deslizam nas areias méveis em um ver-
dadeiro parque natural de diversdes. O cendrio é composto
de dunas que mudam de forma conforme o vento, praias
de 4guas mornas, uma lagoa de 4gua doce e um horizonte
que combina mar e areia em tonalidades intensas. O por do
sol visto do alto dos picos é um espeticulo a parte, tingindo
o céu de laran_ja, rosa e violeta.

De volta 2 capital, vale conferir o agito noturno em Pon-
ta Negra com seus bares e restaurantes que estio lotados
em qualquer dia da semana, além de uma simpética feiri-
nha de artesanato. Ali mesmo, o La Brasserie de La Mer,
restaurante do chef-celebridade Erick Jacquin, dentro do
hotel Majestic, oferece pratos da cozinha francesa prepa-
rados com insumos locais 2 perfei¢io, em um ambiente
elegante e discreto, com atendimento primoroso.

L
» L) 3
Salmao braseado com creme de ervilhas
e arroz de brocolis, do La Brasserie de

La Mer; acima; Negroni da casa

AZUL
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Vista da orla e detalhe do mar,
em Sao Miguel do Gostoso

TA BONITO, TA GOSTOSO

Mais a0 Norte a estrada leva a Sio Miguel do Gostoso,
destino que conquistou fis pelo ritmo tranquilo e o vento
constante, ideal para esportes aquaticos. Ali, o italiano Paolo
Migliorini, hd 20 anos no Brasil, ministra aulas de windsurfe,
kitesurfe e wingfoil, esporte aqudtico que combina o uso de
uma prancha equipada com foil (hidroasa que eleva o equipa-
mento sobre a superficie da 4gua) e uma asa inflavel portatil
chamada wing, que o praticante segura com as mios, sem ca-
bos ou estruturas fixas, aproveitando a for¢a do vento para se
deslocar, na Dr. Wind. Vice-campedo europeu e campeio
brasileiro e italiano na categoria méster do WingFoil Racing,
ele recebe praticantes de todos os niveis.

Para relaxar, o Nauan Beach Club, na Praia do Reduto, é um
dos mais bonitos do litoral potiguar. Aberto todos os dias, ofe-
rece piscina com bar molhado, quadras de ténis e volei, corda
bamba para treinar o equilibrio, massagem e camas balinesas ao
redor da dgua. O restaurante serve pratos criativos e cheios de
sabor, caso do 6timo bobé de lagosta e do atum azul em crosta
de gergelim. Petiscos, como casquinha de siri, carpaccios e cru-
dos, sio ideais para beliscar na praia, na companhia de drinques

AZUL

Wingfoil com 0 campedo Paolo
Migliorini, em Sao Miguel do Gostoso

caprichados, vinho branco ou espumantes gelados.

Para explorar a regiio como um todo, vale pegar uma
jardineira, reservada anteriormente, que percorre a orla
com paradas estratégicas e termina com o estonteante por
do sol em Tourinhos. D4 para assistir ao espeticulo da na-
tureza da areia ou em cima das dunas e as rochas moldadas
pelo tempo — algumas com mais de 2.500 anos — num ce-
nirio ristico-charmoso.

O passeio termina com uma volta no centrinho de Sio
Miguel de Gostoso. Apinhado de lojinhas transadas, restau-
rantes, bares e sorveterias, tem iluminagio baixa reforgada
por velas e luzes indiretas. Conhecido pela cozinha contem-
poranea de inspiracdo regional, o Genesis Resto Bar serve
pratos bem apresentados e gostosos em um ambiente cheio
de bossa e vale a parada.

Por fim, é catalogar no arquivo mental o roteiro que equi-
libra aventura em contato com a natureza, experiéncias cul-
turais e momentos de descanso absoluto. Um convite a viver
o Rio Grande do Norte em todas as suas dimensdes — da
mesa ao mar, do surf ao entardecer entre dunas. A vontade
é voltar o quanto antes. k

Piscina do Esmeralda
Praia Hotel, em Natal

Azul . m
e 5 noites no
V|agen8 Esmeralda Praia
Hotel, com café
da manha e jantar
+ transfer de

a partir de
10x de

chegada e saida
R$ 443’00 + UM passeio a

sem juros escolher no destino
+ passagens

ou 4 430 aéreas.
Saida em
R$ évis:a '00 8/12/25
por pessoa (de Belo Horizonte)

*valores sujeitos a alteracdo sem aviso prévio

azulviagens.com.br / 4003 1181

A4

v

A4

A4

v

ONDE FICAR

= ESMERALDA PRAIA HOTEL
esmeraldapraiahotel.com.br

= POUSADAELLO
pousadaello.com.br

= POUSADA XAMA
pousadaxama.com.br

ONDE COMER

= AGLAIA IV FLUTUANTE
@flutuante_aglaia

= ANEIS DE MARACAJAU
@aneisdemaracajau

= CARANGUE)O DO OLAVO
@caranguejo_do_olavo

= GENESIS RESTO BAR
(@genesis_restobar

= NAUAN BEACH CLUB
@nauanbeachclub

= KANTO DO MARUJO
@kantodomarujo

= LA BRASSERIE DE LA MER
@labrasseriedelamer

= PONTA DO PIRAMBU
@pontadopirambudayuse

= PORCELLINO D'ORO
@porcellinodoropipa

RECEPTIVO

= LUCK RECEPTIVO NATAL
luckreceptivo.com.br/passeios/natal

ATIVIDADES

= EVOLUTION SURF SCHOOL
@evolutionsurfschool_madeiro

= DR. WIND BEACH CLUB
@drwindgostoso

= SANTUARIO ECOLOGICO DE PIPA
(@santuarioecopipa

COMO IR X

A Azul leva vocé a Natal com voos a partir
de diversas cidades do Pais. Consulte as
opgoes no site ou por telefone.

MAIS INFORMACOES:

4003 1118 / VOEAZUL.COM.BR

AZUL

SERVICOS ———
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RIO GRANDE DO NORTE

ipa, Rio Grande do Norte. The
P day dawned blue, and the wind,
typical of the period between
July and December, softens the sun’s
heat. According to the tide table avail-
able at the Xama Inn, the tide is low
and invites people of all ages to ride the
waves at Praia do Madeiro. On the sand,
UV-protective shirts hang on a clothes-
line strung between trees and surfboards
are arranged in a thatched hut. Next to
it, small cottages painted with flowers
hold beds designed for massages quid-
ed by the sound of the breaking waves.
The Evolution Surf School team is ready
to welcome children and adults who are
about to step on a surfboard for the first
time. With one hour of lessons and two
hours of free practice, everyone will leave
with the unique joy of embracing nature
and exploring the sea safely.
Located in the municipality of Tibau

do Sul, Pipa is one of the destination

90 AzZUL

AZUL, WHERE THE
SKY MEETS THE SEA

Water sports, steady breeze, and
idyllic scenery. The coast of Rio
Grande do Norte is an invitation to
contemplation and adventure
by Roberta Malta
photos Adriano Kirihara

options for those landing in Natal. Tt is
just 90 km from the capital to the for-
mer fishing village that has become one
of the Northeast’s most sought-after
destinations. The Rio Grande do Norte
resort boasts cliffs thar slice through the
landscape, waters that shift through ev-
ery shade of blue, perfect waves for water
sports, and a lively nightlife that keeps
the party going.

Your first glimpse of the arca can start
at Pipa Ecological Sanctuary. There are 16
charming trails at Chdcara do Madeiro,
cach with its own level of challenge, wind-
ing through the Atlantic Forest. Along the

Paradise on.Earth, Maracajall has
natural pools formed by-corals

way, hidden oases peck through the green-

ery, leading to breathtaking viewpoints.
Next, we recommend descending the cliff
and spending the day at Ponta do Piram-
bu. With beach facilities, adult and kids’
pools, relaxing hammock arcas, massages,
a hot tub, and a restaurant and bar for
snacks, Praia do Giz day pass offers acces-
sibility and the perfect way to enjoy the
sun worry-free.

You can enjoy the sunset right there or
on a scenic tour of Lagoa de Guarairas.
From speedboats or catamarans crossing
where the river meets the sea in Tibau
do Sul, the spectacle unfolds with the sun
on one side and the moon on the other,
framed by the mangroves. The most ad-
venturous cover themselves in mangrove
clay to rejuvenate their skin.

From the platform of the Aglaia IV
Floating, enjoy cocktails and fresh fruit
juices made with herbs from a hanging
garden, paired with lobsters, octopus, fish,

and shrimp grilled to perfection, as well
as sweet or savory crepes. The pool, tied to
the structure by ropes, offers moments of
pure renewal surrounded by nature.

As the sun sets, head to Pipa’s lively
center, where craft and beachwear shops
sit alongside over 110 establishments,
from bars and restaurants to ice cream
and snack spots. The variery is great.
From Indian, Pakistani, and Mexican fla-
vors to traditional Northeastern cuisine,
this resort town of 17,000 has something
for everyone. Do not miss Italian delights
at Porcellino d’Oro or juicy burgers and
fries at Kanto do Marujo.

NEXT STOP: NATAL

Leaving Pipa, the route takes you
through unique landscapes. At Malemba
Dunes, part of the sandy stretch reaching
the Ceard border, a natural road appears
at low tide, blending with native vegeta-
tion. Access is via the ferry from Tibau do
Sul or, for those coming from Natal, by
buggy or 4x4 along the beach. Malemba
is also a kitesurfing hotspot, thanks to
steady winds and waves at the Lagoa de
Guarairas entrance. On the dunes, enjoy

sandboarding and the classic esqui-bunda
(literally, skiing on your bum). Thrilling
and picturesque, the buggy ride is truly
unforgettable.

Still chasing the perfect mix of beauty
and adrenaline? At nearby Camurupim
Beach, visitors can drive their own ATVs
along ccological trails through dense for-
est, sandy paths, and straight to Lagoa de
Arituba. Afterwards, stop at Carangucjo
do Olavo for a hearty regional lunch be-
tween dips in the water.

Almost reaching the capital in Par-
namirim, you will find one of the state’s
greatest landmarks: the Cashew Tree of
Pirangi, known as the largest cashew tree
in the world. Covering 9,500 m* and 136
years old, the tree multiplies through pos-
itive geotropism—when branches touch
the ground, they take root and create a
natural labyrinth. Between  December
and January, it is loaded with fruit. At
its peak, it has produced up to 70,000 ca-
shews per harvest, with apple-sized yellow
fruits. Around the tree, shops sell sweets,
liqueurs, and nuts, while the “Cajuteca”, a
children’s library built under the branch-
es, delights families.

PARADISE STOP

After an overnight stay in Natal at the
Esmeralda Praia Hotel, an all-inclusive
resort perfect for letting the kids run free
while knowing they will return in time for
meals, the next destination is Maracajad.

Scheduled speedboats for up to ten pas-
sengers depart from Anéis de Maracajad,
a support point with a beautiful winding
pool, loungers and tables on the lawn
facing the sea, and a restaurant serving
seafood and traditional sun-dried meat.
The roughly 15-minute ride to the offshore
platform refreshes you like a swim in the
sea and prepares you for the cinematic
scenery ahead.

The turquoise waters reveal natural
pools formed by coral reefs, leaving visi-
tors amazed. Grab a snorkel and explore
colorful schools of fish and marine mys-
teries. For those wanting to go deeper,
scuba diving is available, preceded by a
practical lesson and equipment familiar-
ization. The best time for the tour is at
low tide, with schedules changing daily
but available at all hotels and inns. And
please note: wind and clouds can reduce

sun exposure, so reapplg sunscreen O.{:ECI‘
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cach dive to avoid ending the day with
sunburn. Tropical drinks served in deco-
rated pineapples, perfect for social media,
complete the experience.

After an afternoon in paradise, the next
stop is the famous Genipabu Dunes, a
must-sec in Rio Grande do Norte tourism.
Located in Extremoz, just 25 km from Na-
tal, they are renowned for ‘with or without
thrill’ buggy rides led by licensed drivers,
gliding over shifting sands in a natural
amusement park. The landscape features
dunes reshaped by the wind, warm beach-
es, a freshwater lagoon, and a horizon
blending sea and sand in vivid colors. Sun-
set from the dune peaks is a show of its
own, painting the sky in shades of orange,
pink, and violet.

Back in the capital, check out the night-
life in Ponta Negra, with its bustling bars,
restaurants, and a charming craft fair. There,
La Brasserie de La Mer, chef Erick Jacquin’s
restaurant inside the Majestic Hotel, serves
French cuisine made with local ingredients,
prepared to perfection in an elegant, dis-

creet setting with impeccable service.

ALL THE BEAUTY, ALL THE FLAVOR

Up north, the road leads to Sao Miguel
do Gostoso, a destination loved for its laid-
back vibe and steady winds, perfect for wa-
£eT SPOTTS. Italian Paolo Migliorini, in Bra-
zil for 20 years, teaches windsurf, kitesurf,
and wingfoil—a sport combining a foil
board and a handheld inflatable wing—
at, which the practitioner holds with their
hands, without cables or fixed structures,
taking advantage of the force of the wind
to move, at Dr. Wind. European runner-up
and Brazilian and ITtalian champion in the
WingFoil Racing master category, he wel-
comes enthusiasts of all levels.

For relaxation, Nauan Beach Club at
Praia do Reduto is one of the most beau-
tiful spots on the Rio Grande do Norte
coast. Open daily, it features a pool with
swim-up bar, tennis and volleyball courts,
a slackline, massages, and Balinese beds
around the water. The restaurant serves
creative dishes like lobster bobd and sesa-
me-crusted blue tuna, while snacks such as

crab shells, carpaccios, and crudos are per-

fect to enjoy with crafted cocktails, white
wine, or sparkling wine by the beach.

To explore the region fully, hop on
a pre-booked open-air bus that travels
along the coast with strategic stops, end-
ing with the breathtaking sunset in Tour-
inhos. Watch the natural spectacle from
the sand or atop dunes and rocks sculpted
by time—some over 2,500 years old—set
in a rustic-charming landscape.

The tour ends with a stroll through the
charming center of Sao Miguel do Gosto-
so. Packed with trendy shops, restaurants,
bars, and ice cream parlors, the area is
softly lit with candles and indirect light-
ing. Known for its contemporary cuisine
with regional inspiration, Genesis Resto
Bar serves beautifully presented, delicious
dishes in a seylish and inviting atmo-
sphere—definitely worth a stop.

Finally, commit to memory a journey

Swimming pool at the
Esmeralda Praia Hotel, in Natal

that balances adventure in nature, cultur-
al experiences, and moments of pure re-
laxation. An invitation to experience Rio
Grande do Norte in all its dimensions—
from table to sea, from surfing to sunsets
among the dunes. You will be longing to

return as soon as possible. N
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