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Disney Cruise Line
Um cruzeiro no Caribe a bordo
do novo navio Disney Destiny

A vibrante capital do Ceará
celebra 300 anos de história

Fortaleza
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Igreja N. Senhora de Assis

O novo navio 
Disney Destiny 

Orla da Beira-Mar, 
em Fortaleza É hora de planejar 

sua viagem com quem 
mais entende de voar
Na Azul Viagens você encontra sua viagem completa, 
com passagem aérea, hotel, ingressos e serviços. Com mais 
de 140 lojas no Brasil, para cuidar de cada detalhe com você.

Acumule até 5 pontos por real no Azul Fidelidade

Planeje já a sua 
próxima viagem
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Universal Orlando Resort.Universal Orlando Resort.

A aventura está servida no Universal Orlando Resort, dentro e fora 
dos parques. Com a Azul, sua viagem vem com benefícios exclusivos 
para você aproveitar ainda mais.

Quando o assunto é diversão,
tudo começa antes.

Acesse e reserve já:
voeazul.com.br/universal

*Crédito de até US$ 300 por quarto para estadias mínimas de 5 noites em hotéis participantes (Universal Cabana Bay Beach Resort, Universal Aventura Hotel, Universal Stella Nova Resort, Universal Terra 
Luna Resort). Período de viagem: 12/04/2026 a 03/09/2026. Válido para novas reservas e uso exclusivo durante a estadia. Ingressos dos parques vendidos separadamente. Oferta sujeita à 
disponibilidade. 1Requer entrada válida para o parque temático e validação do hotel do Universal Orlando. A entrada começa até uma (1) hora antes do horário de abertura regularmente programado para 
o: (a) Universal Studios Florida e/ou Universal Islands of Adventure de acordo com a determinação do Universal Orlando; (b) Universal Volcano Bay (sujeito às condições climáticas); e/ou (c) Universal Epic 
Universe. Válido em atrações selecionadas de cada parque. É necessário um ingresso Parque a Parque para embarcar no Hogwarts Express™. Benefício intransferível. Os parques, atrações, horários de 
funcionamento e o benefício da Entrada Antecipada podem variar, estão sujeitos a substituições, alterações, disponibilidade, capacidade e/ou cancelamentos sem aviso prévio, e não são garantidos. 
Sujeito a restrições adicionais. **Este hotel oferece transporte gratuito de ônibus para o Universal CityWalk, dando acesso aos parques temáticos Universal Studios Florida e Universal Islands of Adventure. 
Uma rota de ônibus dedicada adicional te conecta ao parque aquático temático Universal Volcano Bay. Universal elements and all related indicia TM & © 2026 Universal Studios. All rights reserved.

6 dias / 5 noites
Orlando (MCO)Campinas (VCP)

Aproveite essa oferta Azul Viagens:

para refeições no hotel*

Reserve já e ganhe um crédito de:

Universal Stella Nova Resort

ou 626.500 pontos por pessoa

10X
R$ 939,70

por pessoa

Entrada antecipada 
nos parques1Transporte gratuito**HospedagemAéreo ida e volta

US$
,00*300
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Quer anunciar?
azulmidia@eletromidia.com.br

Siga-nos no Instagram: revista_azul

Quer falar com a redação? 
redacao@voeazul.com.br
Azul Linhas Aéreas: Av. Marcos Penteado de Ulhoa Rodrigues, 939 - 
Alphaville Industrial, Barueri - SP, 06460-040. A revista da Azul não 
se responsabiliza pelos conceitos emitidos nos artigos assinados. 
As pessoas que não constam do expediente da revista não têm 
autorização para falar em nome da Azul ou retirar qualquer tipo de 
material para produção de editorial caso não tenham em seu poder 
uma carta atualizada e datada, em papel timbrado, assinada por 
pessoa que conste do expediente.

selo

Foto: 
Espigão da João 
Cordeiro, na 
Praia de Iracema, 
Fortaleza (CE).
Getty Images

Azul, eleita a melhor 
companhia aérea do 
mundo no Tripadvisor

B A S T I D O R E S  E  E X P E D I E N T E  

Abril chega com a Páscoa e outras 
celebrações. Em nossa reportagem 
de capa, trazemos a comemoração 
dos 300 anos de Fortaleza, uma das 
mais importantes capitais brasilei-
ras e um hotspot turístico do Nor-
deste. Leia também a matéria sobre 
o Disney Destiny, novo navio da Disney Cruise Line, que tem como tema os heróis e vilões dos 
filmes e dos desenhos. No Checklist, confira nossas nove atrações para conhecer em Montevi-
déu, um dos destinos mais charmosos da temporada de inverno. Na seção Executiva, entrevis-
tamos o empresário e produtor musical Luiz Calainho, que trouxe o Blue Note para o Brasil. 
Além disso, contamos a trajetória da rede Amazônia na Cuia, com três restaurantes em Belém 
do Pará e planos de levar a culinária amazônica para outras regiões. Boa leitura!

Junior Ferraro
CHEFE DE REDAÇÃO

COLABORARAM NESTE NÚMERO

Feirinha da Beira-Mar em Meireles, Fortaleza

+ COLABORADORES TEXTO Bruno Segadilha, Roberta Malta
Fo

to
s: 

Ad
ria

no
 K

iri
ha

ra
 e

 A
rq

ui
vo

 p
es

so
al

Adriano Kirihara / 
Ligada nos 300 p. 24
“Fortaleza já é conhecida 
pelas belas praias, mas tive 
a oportunidade de visitar 
alguns atrativos da capital, 
além do mar. Cultura, esportes 
aquáticos e boa gastronomia 
completam a experiência 
nessa cidade cheia de vida.” 
Onde encontrá-lo:  
@adrianokirihara   

Flávia G Pinho /
Sabores da floresta p. 72
“Histórias como a de Rafael 
Barros, fundador dos restau-
rantes Amazônia na Cuia, são 
inspiradoras. Bastou uma ideia 
inovadora – servir degustação 
de pratos paraenses em cuias 
– para que um pequeno espa-
ço de 5 m² virasse uma rede 
que fatura milhões.” Onde 
encontrá-la: @flaviagpinho
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Azul, eleita a melhor 
companhia aérea do 
mundo no Tripadvisor

Felipe Seffrin / 
O rei do show p. 68
“A conversa com Luiz Calainho 
foi tão boa que passou rápido 
demais. Filho do comandante 
de uma companhia aérea 
suíça, ele cresceu rodando o 
mundo e até brincou: ‘Tenho 
mais horas de voo do que 
muito piloto de avião!’” 
Onde encontrá-lo: 
@felipeseffrin

A ESTRELA 
CEARENSE
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Vista da orla da Beira-Mar de Fortaleza

Fortaleza celebra 300 anos de fundação unindo 
história e modernidade. Conheça suas praias 
paradisíacas, saboreie a rica culinária local e 
vivencie as atrações culturais dessa metrópole 
vibrante, que pulsa beleza e hospitalidade
por Marcelo Katsuki    |   fotos Adriano KiriharaLIGADA

NOS 300

F O R T A L E Z A
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e uma pacata vila de pescadores à quarta maior 
capital do Brasil, Fortaleza celebra 300 anos 
como um importante centro urbano, cultural 
e turístico do Nordeste brasileiro. Curiosa-
mente, a capital do Ceará também é reconhe-
cida por ter cerca de 300 dias de sol por ano, 
o que a consolida como um dos destinos mais 
ensolarados do País. Não à toa, é também cha-
mada de “Terra do Sol”. 

Fortaleza combina o agito urbano com praias 
paradisíacas. A Praia do Futuro é famosa por suas megabarra-
cas, que oferecem boa estrutura para lazer, shows e gastrono-
mia. Na área central da cidade, a Praia de Iracema é um reduto 
cultural e boêmio, com muitas atrações turísticas. Vizinha a 
ela, a Praia do Meireles concentra a rede hoteleira e a famosa 
Feirinha de Artesanato. Ao lado, a Praia do Mucuripe encanta 
pelo visual rústico das jangadas, que teriam inspirado Belchior 
e Fagner a comporem a canção Mucuripe nos anos 1970.

Fortaleza é também um dos destinos brasileiros mais im-
portantes da Azul, que celebra 17 anos de operação nessa 
base, um importante ponto de conectividade da companhia 
na região Nordeste. Desde 2009, a Azul já transportou mais 
de 10,9 milhões de Clientes e operou mais de 110,8 mil voos 
no aeroporto da capital cearense – atualmente, a operação 
em Fortaleza conta com mais de 680 voos da Azul por mês, 

D
entre partidas e chegadas. Confira as melhores dicas de pas-
seios em Fortaleza e o que a cidade prepara para a comemo-
ração de seus 300 anos, em abril.

ROLÊ CULTURAL
Requalificada, a Avenida Beira-Mar está mais ampla, com 

novos quiosques, banheiros públicos, ciclovias, quadras es-
portivas e mobiliário urbano, que tornaram o passeio mais 
aprazível. Caminhar na orla ficou mais agradável e seguro, 
um programa imperdível no final da tarde, quando turistas 
e locais passeiam no calçadão, desde o Mucuripe até o aterro 
da Praia de Iracema, onde fica a famosa estátua da Iracema 
Guardiã, a poucos metros da renomada Ponte dos Ingleses.

Também conhecida como Ponte Metálica, a Ponte dos 
Ingleses é um dos ícones mais contemplativos de Fortaleza, 
com seu discreto charme nostálgico. Originalmente projeta-
da para servir como um terminal portuário, nunca chegou a 
operar plenamente com essa finalidade, mas acabou se conso-
lidando como um mirante com uma privilegiada vista da ci-
dade e do mar. Localizada no epicentro de uma região repleta 
de centros culturais, bares e restaurantes, é um ótimo ponto 
de partida para se conhecer o Centro.

Um desses espaços culturais é o Centro Dragão do Mar de 
Arte e Cultura. Fundado em 1999 para revitalizar a área por-
tuária, tem no projeto dos arquitetos cearenses Delberg Ponce 

Praia de Iracema

F O R T A L E Z A
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Ponte dos Ingleses,  píer e ponto turístico localizada na Praia de 
Iracema ; acima, o Centro Dragão do Mar de Arte e Cultura
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de Leon e Fausto Nilo um de seus grandes atrativos, com 
formas geométricas interligadas por pontes metálicas co-
loridas. Seu nome é uma homenagem a Chico da Matilde, 
homem que liderou a greve dos jangadeiros, recusando-se 
a transportar escravizados para os navios negreiros. O co-
dinome “Dragão do Mar” foi cunhado pelos abolicionis-
tas da época, impressionados com a bravura do jangadeiro 
que desafiou o sistema escravocrata. Hoje, o complexo é 
o coração pulsante da vida cultural com diversos espaços: 
teatro, dois cinemas, anfiteatro para 600 pessoas, museus, 
galerias e planetário. Seu entorno tem bonitos casarões 
restaurados que abrigam bares e cafés que já formaram 
um polo boêmio na região.

Seguindo mais ao Centro, chegamos ao Theatro José de 
Alencar, joia do estilo art nouveau inaugurada em 1910. A 
construção impressiona por sua fachada feita de ferro fun-
dido e adornada com vitrais coloridos. O espaço oferece 
visitas guiadas que levam ao foyer e aos camarins, permi-
tindo conhecer detalhes históricos do edifício. Também 
é possível fazer visitações espontâneas nas áreas externas, 
como no jardim projetado pelo paisagista Burle Marx, 
que costuma receber grandes festas. Conta ainda com o 
CENA, Centro de Artes Cênicas, que oferece cursos, ofi-
cinas e exposições. É um dos principais marcos arquite-
tônicos da cidade, tornando-se visita obrigatória para os 
apreciadores das artes.

Seguindo para o Leste, em direção à Praia do Futuro, 
encontramos o Parque Estadual do Cocó, um dos maio-
res parques naturais em área urbana do país. Possui mais 
de 2 km de trilhas planas cercadas de vegetação densa e 
repletas de aves e pequenos animais. Conta com quadras 
poliesportivas, um extenso gramado para piqueniques, es-
trutura para a prática de arvorismo, calçadão e um anfitea-
tro a céu aberto. Oferece também passeios de barco no rio 
Cocó, ideais para momentos de conexão com a natureza.

Passando a Praia do Futuro, encontramos o Complexo 
Ambiental e Gastronômico da Sabiaguaba, próximo ao 
ponto onde o rio Cocó encontra o mar. O equipamento 
foi concebido para garantir a preservação do manguezal e 
promover o turismo sustentável, com uma estrutura mo-
derna onde a população local pode instalar seus restauran-
tes e fazer cursos de capacitação e treinamento. Além do 
polo gastronômico, o complexo oferece passeios de bar-
co no rio Cocó e um belíssimo pôr do sol nas Dunas de 
Sabiaguaba, com uma visão panorâmica que une o rio, a 
mata e a cidade.

OLHA A ONDA
Quer viver uma conexão com a natureza a partir do 

mar? A canoagem havaiana é uma das atividades mais em-
blemáticas da orla de Fortaleza e oferece uma perspectiva 
privilegiada da cidade. Ela pode ser praticada por qualquer 

Vista do Complexo Ambiental e 
Gastronômico do Sabiaguaba

Pausa para mergulho no passeio de canoa havaiana da Athēná Canoagem; 
acima, embarcações da Hale Kay navegam na orla da Beira-Mar

J O Ã O  P E S S O A
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Theatro José de Alencar e sua famosa 
fachada interna com vitrais coloridos

Parque Estadual do Cocó; à dir., vista do manguezal 
e da cidade a partir das Dunas de Sabiaguaba

F O R T A L E Z A
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Fortaleza celebra em 2026 o tricentenário de sua fundação e 
as comemorações vão além da data do aniversário, no dia 13 de 
abril. A Prefeitura de Fortaleza terá uma programação especial 
nos dias que antecedem a festa. Na sexta-feira (10/4), ocorrerá 
a cerimônia de entrega da Medalha Iracema, maior comenda do 
Poder Executivo Municipal de Fortaleza, criada para homenage-
ar personalidades que contribuem para o desenvolvimento da 
cidade e que, neste ano, acontecerá no histórico Cineteatro São 
Luiz, na Praça do Ferreira. 

A programação também contará com um festival de gastro-
nomia e economia popular e com shows realizados em dife-
rentes pontos da cidade. A iniciativa faz parte da política de 
descentralização dos serviços, eventos e políticas públicas, um 
dos maiores compromissos da atual gestão da Prefeitura, com 
o objetivo de tornar a administração mais próxima das pessoas.

No domingo, véspera do aniversário, a cidade receberá artistas 
nacionais e locais no Aterrinho da Praia de Iracema, na Granja 
Portugal e no Jangurussu. Além dos eventos comemorativos, a 
Prefeitura prepara uma série de entregas para o ano do tricente-
nário. Mais detalhes sobre as festividades ainda serão divulgados.

.

E VAI ROLAR A FESTA

Vista da Praia do Futuro

30 A Z U L

F O R T A L E Z A
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Rooftop do Gran Marquise Hotel; abaixo, Polvo na 
brasa com arroz caldoso, do Siá Restaurante

Trio de Pescados do restaurante Azulli 
di Mare; à dir., Mignon com texturas de 
batata, do Illa Mare

tras e o Filé-mignon com batata rosti e molho bérnaise. Possui 
um confortável salão climatizado e mesinhas no deque externo.

Localizado na cobertura do Praiano Hotel, o Siá Restauran-
te combina uma vista deslumbrante da Beira-Mar com uma 
proposta de cozinha casual e criativa do Chef Ivan Prado, que 
utiliza elementos clássicos da culinária cearense como base 
para criações inovadoras. São pratos que encantam a vista e o 
paladar, como o Camarão Cajun, versão do clássico prato da 
cozinha da Louisiana feita com ingredientes locais, e o Polvo 
na brasa com arroz caldoso, picatta de vegetais e pó de azei-
tonas pretas. O bar tem uma ótima carta de drinques autorais, 
como a Cajuína Amiga, feita com Bourbon, xarope agridoce 
de cajuína, sumo de limão e Cynar 70.

Outro espaço com gastronomia refinada, o Azulli di Mare 
é especializado em pescados frescos preparados na brasa. Uma 
técnica simples e preciosa, que resulta em pratos saborosos ser-
vidos em um ambiente aconchegante, que remete ao Mediter-
râneo. O olhar atento do chef e proprietário Lúcio Figueiredo 
garante a qualidade do serviço, na cozinha e no salão. Os des-
taques do menu vão para as Ostras frescas servidas com ovas 
de ouriço-do-mar e vinagrete de maçã verde e para o Trio de 
Pescados com peixe, lagosta e camarão, que chegam à mesa 
ricos em sabor e com o ponto de cocção perfeito. 

Para quem curte um clima de balada com DJ, o Rooftop do 
Gran Marquise Hotel é o lugar ideal. Com mesas distribuídas 
ao redor da piscina, oferece uma vista espetacular da orla. Hits 

32 A Z U L
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pessoa, sem limite de idade – crianças devem estar acompa-
nhadas dos pais. 

Uma das empresas que oferecem esse passeio é a Athēná 
Canoagem. Instalada no Iate Clube de Fortaleza, possui um 
lounge para espera e costuma organizar remadas em horários 
estratégicos, como no amanhecer e no pôr do sol – mas é pos-
sível agendar para qualquer horário do dia. Além disso, a par-
ceria com o clube permite que os remadores desfrutem de uma 
estrutura de apoio com banheiros, vestiários e restaurante.

Já o clube Hale Kay fica estrategicamente localizado na 
Avenida Beira-Mar, em frente ao Domino’s Pizza. Os passeios 
duram cerca de 50 minutos, com parada para banhos e fotos. 
A empresa oferece equipamentos indispensáveis, de coletes a 
remos, além de todas as instruções, antes de o cliente entrar no 
mar, não sendo necessário ter experiência. 

SOUVENIRS
A Feirinha da Beira-Mar encanta os turistas com seus es-

tandes de artesanato, roupas, joias, cachaças e comidas, em 
especial as castanhas-de-caju, em variações que podem incluir 
castanhas caramelizadas, defumadas, glaceadas, com mel e até 
com açaí. São mais de 700 boxes distribuídos em um espaço 
com cobertura vazada que protege da passagem de luz so-
lar, mas preserva a brisa. Um delicioso passeio aberto todos os 
dias, das 16h às 22h.

Próximo ao Dragão do Mar fica o Mercado Central de For-

taleza, um dos principais centros de cultura viva da capital 
cearense. Localizado no Centro Histórico, ao lado da Cate-
dral Metropolitana, tem estrutura moderna, com rampas que 
interligam cinco pavimentos e abriga centenas de boxes que 
comercializam desde o delicado artesanato local até itens da 
gastronomia. O destaque é a produção têxtil, com as famosas 
rendas de bilros, bordados em richelieu e as tradicionais redes 
de dormir. Há também uma grande variedade de artigos de 
couro, cerâmica e palhas trançadas.

Já a Emcetur (Centro de Turismo do Ceará) é um ponto 
turístico peculiar, pois une história, arquitetura e compras em 
um cenário inusitado. Ele ocupa o antigo prédio da Cadeia 
Pública de Fortaleza, desativada na década de 1970. Suas celas 
foram transformadas em boxes, agora ocupados pelo colorido 
artesanato cearense. Uma versão mais compacta e tranquila 
do Mercado Central, onde é possível assistir a artesãos, como 
Francisco Rodrigues Alves, produzirem suas obras, como as 
famosas garrafinhas com gravuras em areia colorida. 

DANADO DE BOM
Com localização privilegiada e uma vista espetacular da 

praia, o Illa Mare é um dos destinos gastronômicos mais vi-
sitados na nova Avenida Beira-Mar. Oferece alta gastronomia 
com um toque regional. O menu é focado em pescados e frutos 
do mar e os pratos possuem apresentações elaboradas. Destaque 
para o Salmão recheado com queijo de coalho e molho de os-

Interior do Mercado Central de Fortaleza 
com vários andares interligados por rampas

Vista noturna da Feirinha da Beira-Mar; abaixo, 
o artesão Francisco Rodrigues Alves que produz 

as famosas garrafinhas com areia colorida
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sorveteria e um armazém. Funciona 
inclusive à noite, quando recebe jovens 
que se acomodam nas mesinhas distri-
buídas na rua, criando um clima in-
formal de diversão e confraternização.

DESCANSO E CONTEMPLAÇÃO
O Praiano Hotel possui localização 

privilegiada na Praia de Meireles, ao 
lado da Feirinha da Beira-Mar. Os 
quartos são amplos, com decoração 
aconchegante e vista da praia. Dispõe 
de piscina na cobertura, de frente para 
o mar, o que permite ao hóspede um 
mergulho com uma visão arrebata-
dora. Possui academia, sauna, espaço 
kids e butique com itens de praia. O 
rooftop abriga o restaurante Siá e pro-
porciona um belo pôr do sol.

Situado em Iracema, na Avenida 
Beira-Mar, o Hotel Sonata tem aco-
modações funcionais e a maioria dos 
quartos possui vista do mar. O bloco 
frontal tem um restaurante que serve 
pratos das culinárias regional e inter-
nacional e uma piscina com vista da 
praia. Mas um banho de mar se faz 
indispensável, já que o hotel se encon-
tra no trecho onde a praia tem águas 
calmas, perfeitas para um mergulho 
no final de tarde. 
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ONDE FICAR

Ξ PRAIANO HOTEL
@praianohotel

Ξ HOTEL SONATA DE IRACEMA
@hotelsonatadeiracema

ONDE COMER

Ξ AZULLI DI MARE 
@azullidimare

Ξ BAR DO PIRATA 
@piratabaroficial

Ξ BARRACA SANTA PRAIA
@santa_praia

Ξ CROCOBEACH
@crocobeach

Ξ ILLA MARE 
@restauranteillamare

Ξ JÊREI RESTÔ
@jereiresto

Ξ ROOFTOP DO GRAN MARQUISE HOTEL 
@granmarquise

Ξ SIÁ RESTAURANTE 
@siarestaurante

RECEPTIVO

Ξ VM TURISMO
@vmturismofortaleza

PASSEIOS

Ξ FEIRINHA DA BEIRA-MAR 
@feirinhadabeiramarfortaleza

Ξ MERCADO CENTRAL DE FORTALEZA
@mercadocentraldefortaleza

Ξ EMCETUR (CENTRO DE TURISMO DO CEARÁ) 
@emcetur.ce

Ξ CENTRO DRAGÃO DO MAR DE ARTE E CULTURA
@dragaodomar

Ξ THEATRO JOSÉ DE ALENCAR
@tja.theatrojosedealencar

Ξ COMPLEXO AMBIENTAL E GASTRONÔMICO 
DO SABIAGUABA
@complexodasabiaguaba

Ξ PARQUE ESTADUAL DO COCÓ
@cocomeuxodo

Ξ ATHĒNÁ CANOAGEM
@athenacanoagem

Ξ HALE KAY CANOAGEM
@halekai_canoagem

SERVIÇOS

Vila Pita, a rua gastronômica de Fortaleza

A confortável suíte do Hotel Praiano

Fachada do Hotel Sonata

COMO IR
A Azul leva você a Fortaleza (CE) com voos 
diretos a partir de várias cidades do País. 
Consulte as opções no site ou por telefone. 
MAIS INFORMAÇÕES: 4003 1118 / 
VOEAZUL.COM.BR

FORTALEZA
5 noites no 
Praiano Hotel  
+ café da manhã 
+ passagens aéreas 

Saída em:  
20/06/26
de Confins
(Belo Horizonte)

*valores sujeitos a alteração sem aviso prévio

azulviagens.com.br / 4003 1181

sem juros

a partir de 10x de

R$
ou

275,50

R$
à vista por pessoa
2.755,00
valor em pontos:

183.723

*Publieditorial: Prefeitura de Fortaleza
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da MPB em versões dançantes dão o clima do lugar, que 
costuma receber festas e comemorações. No cardápio, 
pratos como o Camarão Formaggio, empanado e servido 
com goiabada picante, e o Parfait de siri com abacate e 
manga garantem a animação da noite, acompanhados de 
drinques clássicos que compõem a carta da casa.

Um restaurante que certamente vai agradar a crian-
çada é o novíssimo Jêrei Restô, no bairro Guararapes. 
Possui 740 lugares e um cardápio com mais de 140 itens. 
Uma das grandes atrações é a área kids, com acesso feito 
a partir de um túnel com iluminação colorida que leva 
a um parque com 400 m2. A cozinha oferece pratos re-
gionais, como o Brasileirinho, que traz baião com ba-
con, carne de sol desfiada e em cubos, queijo de coalho 
grelhado, torresmo, banana frita e costela suína, um belo 
pot-pourri da cozinha regional. Não deixe de provar a 
sobremesa Romeu e Juliete, com goiabada e sorvete de 
cream cheese, sob medida para o clima cearense.

Falando nisso, que tal um quiosque de praia com boa 
estrutura e ótimas comidinhas? Então corra para a Bar-
raca Santa Praia, na Praia do Futuro, que oferece lazer 
completo, com parque infantil, piscina, quadras de beach 
tennis, espreguiçadeiras na areia e até um spa para mas-
sagens e tratamentos de beleza. No menu de petiscos, a 
porção de camarão alho e óleo traz 400 g do crustáceo 
bem fritinho. Perfeita para acompanhar uma cerveja bem 
gelada. O peixe frito inteiro pequeno serve bem duas 
pessoas e vem acompanhado de baião de dois e macaxeira 
frita, crocante e sequinha. 

Outra barraca que merece ser visitada é a Crocobe-
ach, um dos maiores complexos de praia de Fortaleza. 
Possui estrutura completa com lojinhas, salão de be-
leza, restaurante, toboáguas e redes para descanso. À 
noite, o restaurante se transforma em um palco para 
apresentações musicais que antecedem os shows de hu-
mor. Às quintasfeiras acontece a noite do caranguejo, 
uma tradição em Fortaleza, em especial nas barracas da 
Praia do Futuro.

E que tal participar de uma grande festa em plena se-
gunda-feira? O Bar do Pirata ficou mundialmente famoso 
por realizar a “Segunda-feira mais louca do mundo”. Uma 
festa que mistura forró, axé, samba e carimbó e que conta 
ainda com um “aulão” de forró para iniciantes. Possui de-
coração rústica inspirada em embarcações, com garçons 
vestidos a caráter. No cardápio, destaque para os frutos do 
mar, mas também para a carne de sol servida com maca-
xeira frita e para o cremoso feijão-verde, preparado com 
nata. Aberto sempre às segundas e às sextas-feiras.

Fortaleza também tem sua via gastronômica, a Vila 
Pita, localizada na Rua Norvinda Pires, na Aldeota. Um 
corredor gastronômico a céu aberto que abriga pubs com 
cerveja artesanal, hamburguerias, restaurantes, além de 

F O R T A L E Z A

Carne de sol com macaxeira frita, do Bar do 
Pirata;  acima, salão ao ar livre do Crocobeach

O amplo salão do Jêrei Restô; abaixo, Peixe 
frito inteiro da Barraca Santa Praia
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cinemas, an amphitheater seating 600 peo-
ple, museums, galleries, and a planetarium. 
Its surroundings feature beautifully restored 
mansions, now housing bars and cafés, that 
have formed a bohemian hub.

Heading further into the Center, we 
reach the Theatro José de Alencar, a jewel 
of Art Nouveau style inaugurated in 1910. 
The building impresses with its cast-iron 
facade adorned with colorful stained glass. 
The space offers guided tours of the foy-
er and dressing rooms, allowing visitors to 
learn about the building’s historical details. 
Spontaneous visits are also possible in the 
external areas, such as the garden designed 
by landscape artist Burle Marx, which often 
hosts large parties. It also features CENA, 
the Centro de Artes Cênicas, which offers 
courses, workshops, and exhibitions. It’s one 
of the city’s main architectural landmarks, a 
must-visit for art lovers.

Heading east toward Praia do Futuro, 

we find Parque Estadual do Cocó, one of 
the country’s largest urban natural parks. 
It has over 2 km of flat trails surrounded 
by dense vegetation teeming with birds 
and small animals. It includes multi-sport 
courts, an extensive lawn for picnics, arbor-
ist facilities, a promenade, and an open-air 
amphitheater. It also offers boat rides on 
the Cocó River, ideal for moments of con-
nection with nature.

Past Praia do Futuro, we find the Com-
plexo Ambiental e Gastronômico do Sa-
biaguaba, near where the Cocó River meets 
the sea. The facility was designed to preserve 
the mangrove and promote sustainable 
tourism, with a modern structure that al-
lows locals to set up restaurants and take 
training courses. Besides being a gastro-
nomic hub, the complex offers Cocó River 
boat rides and stunning sunsets at Dunas de 
Sabiaguaba, with a panoramic view uniting 
the river, forest, and city.

CATCH THE WAVE
Want to connect with nature from the 

sea? Hawaiian canoeing is one of Fortaleza’s 
waterfront’s most iconic activities, offering 
a privileged city perspective. It can be prac-
ticed by anyone, regardless of age. Parents 
must accompany children. 

One company offering this tour is Athēná 
Canoagem. Located at Iate Clube de Fortale-
za, it has a waiting lounge and usually orga-
nizes paddles at strategic times like dawn and 
sunset, but any time of day can be scheduled. 
Plus, the partnership with the club provides 
paddlers with support facilities, including 
restrooms, changing rooms, and a restaurant.

Clube Hale Kay is strategically located 
on Avenida Beira-Mar, across from Domi-
no’s Pizza. Tours last about 50 minutes, with 
stops for swims and photos. The company 
provides all necessary gear, from life jackets 
to paddles, plus instructions before entering 
the sea. No experience required. 

Parque Estadual do Cocó; on the right, a view of the mangrove 
swamp and the city from the Dunas de Sabiaguaba
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rom a quiet fishing village to Bra-
zil’s fourth-largest capital, Fortale-
za marks 300 years as a key ur-

ban, cultural, and tourist center in Brazil’s 
Northeast. Curiously, Ceará’s capital is also 
known for having about 300 days of sun per 
year, solidifying it as one of the country’s 
sunniest destinations. No wonder it’s also 
called the “Land of the Sun.” 

Fortaleza blends urban buzz with para-
disiacal beaches. Praia do Futuro is famous 
for its megabarracas, offering great facilities 
for leisure, shows, and gastronomy. In the 
city center area, Praia de Iracema is a cul-
tural and bohemian hub with plenty of tour-
ist attractions. Next to it, Praia de Meireles 
hosts the hotel network and the famous Fei-
rinha de Artesanato handicraft fair. Next to 
it, Praia do Mucuripe enchants with the rus-
tic sight of jangadas, which are said to have 
inspired Belchior and Fagner to compose the 
song Mucuripe in the 1970s.

Fortaleza is also one of Azul’s most im-
portant Brazilian destinations, celebrating 
17 years of operations at this base, a key 
connectivity hub for the airline in Brazil’s 
Northeast region. Since 2009, Azul has 
transported over 10.9 million Customers 

and operated more than 110,800 flights at 
Fortaleza’s airport. Currently, operations in 
Fortaleza include over 680 Azul flights per 
month, between departures and arrivals. 
Check out the best sightseeing tips in For-
taleza and what the city has in store for its 
300th anniversary celebrations in April.

CULTURAL STROLL
Since 2022, Avenida Beira-Mar has been 

wider, with new kiosks, public restrooms, 
bike paths, sports courts, and urban furni-
ture that have made the stroll more enjoy-
able. Walking along the waterfront has be-
come more pleasant and safe, an unmissable 
program in the late afternoon when tourists 
and locals stroll on the promenade from 

Mucuripe to Iracema Beach, home to the 
famous Iracema Guardiã statue, just meters 
from the renowned Ponte dos Ingleses.

Also known as Ponte Metálica, the Ponte 
dos Ingleses is one of Fortaleza’s most con-
templative icons, with its subtle nostalgic 
charm. Originally designed to serve as a 
port terminal, it never fully operated as one 
but became a viewpoint offering a privi-
leged city and sea view. Located in the heart 
of a region full of cultural centers, bars, and 
restaurants, it’s a great starting point to ex-
plore the Center.

One such cultural space is the Centro 
Dragão do Mar de Arte e Cultura. Founded 
in 1999 to revitalize the port area, it features 
the project by Ceará architects Delberg 
Ponce de Leon and Fausto Nilo as one of 
its main attractions, with geometric forms 
linked by colorful metal bridges. Its name 
honors Chico da Matilde, the man who led 
the raftsmen’s strike, refusing to transport 
enslaved people to slave ships. The codename 
“Dragão do Mar” was coined by abolition-
ists of the time, impressed by the raftsman’s 
bravery in challenging the slave system. To-
day, the complex is the beating heart of cul-
tural life, with various spaces: a theater, two 

F
FORTALEZA 

IS ON!
Fortaleza celebrates 300 years of 

foundation by blending history and 
modernity. Discover its paradisiacal 
beaches, savor its rich local cuisine, 

and experience the cultural attractions 
of this vibrant metropolis, pulsing with 

beauty and hospitality.
by Marcelo Katsuki      

photos Adriano Kirihara

F O R T A L E Z A

View of the Beira-Mar 
waterfront in Fortaleza
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Fortaleza celebrates its tricentennial in 2026, with festivities 
extending beyond the April 13 birthday. Fortaleza City Hall will 
have special programming in the days leading up to it. On Friday 
(April 10th), the Iracema Medal ceremony, the Municipal Executi-
ve’s highest honor for city development contributors, takes pla-
ce at historic Cineteatro São Luiz on Praça do Ferreira. 

The program also includes a gastronomy and popular eco-
nomy festival, as well as shows across the city. This aligns with 
the decentralization policy of services, events, and public poli-
cies, a top commitment of the current administration to bring 
governance closer to people.

On Sunday, birthday eve, the city hosts national and local 
artists at Aterrinho da Praia de Iracema, Granja Portugal, and 
Jangurussu. Beyond commemorative events, City Hall prepares 
deliveries for the 300th year. More details about the festivities 
will be announced soon.

PARTY TIME

View of Praia do Futuro
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SOUVENIRS
Feirinha da Beira-Mar enchants tourists 

with its stalls of handicrafts, clothes, jewel-
ry, cachaças, and foods, especially cashew 
nuts in variations like caramelized, smoked, 
glazed, with honey, or even with açaí. There 
are over 700 booths in a space with latticed 
roofing that blocks the sun but lets in the 
breeze. A delightful stroll is open every day 
from 4 p.m. to 10 p.m.

Near Dragão do Mar is Fortaleza’s Mer-
cado Central, one of the Ceará capital’s 
main hubs of living culture. Located in the 
Historic Center next to the Catedral Met-
ropolitana, it has a modern structure with 
ramps linking five floors. It houses hundreds 
of booths selling everything from delicate 
local handicrafts to gastronomic items. The 
highlight is textile production, with famous 
bobbin lace, richelieu embroidery, and tra-
ditional hammocks. There’s also a wide va-
riety of leather goods, ceramics, and woven 
straw items.

Emcetur (Ceará Tourism Center) is a 
unique tourist spot blending history, archi-
tecture, and shopping in an unusual setting. 
It occupies the former Fortaleza Public Jail, 
which was deactivated in the 1970s. Its cells 
are now booths filled with colorful Ceará 
handicrafts. A more compact, tranquil ver-
sion of Mercado Central, where you can 
watch artisans like Francisco Rodrigues 
Alves create works such as the famous sand-
etched colored glass bottles. 

GREAT FOOD
With a privileged location and spec-

tacular beach view, Illa Mare is one of the 
most visited gastronomic spots on the new 
Avenida Beira-Mar. It offers high-end cui-
sine with a regional touch. The menu fo-
cuses on fish and seafood with elaborate 
presentations. Highlights include salm-
on stuffed with coalho cheese and oyster 
sauce, and filet mignon with rösti potato 
and béarnaise sauce. It has a comfortable 
air-conditioned dining room and tables on 
the external deck.

Located on the rooftop of Praiano Hotel, 
Siá Restaurante pairs a stunning Beira-Mar 
view with casual, creative cuisine by Chef 
Ivan Prado, using classic Ceará elements as 

F O R T A L E Z A
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Fortaleza tradition, especially at Praia do 
Futuro barracas.

How about joining a big party on a Mon-
day? Bar do Pirata gained worldwide fame 
for hosting the “World’s Craziest Monday”. 
A party mixing forró, axé, samba, and ca-
rimbó, plus a forró class for beginners. It 
features rustic, ship-inspired decor and cos-
tumed servers. Menu highlights include sea-
food, sun-dried beef with fried manioc, and 
creamy green bean stew made with cream. 
Open Mondays and Fridays.

Fortaleza also has its gastronomic street, 
Vila Pita on Rua Norvinda Pires in Ald-
eota. An open-air food corridor with craft 
beer pubs, burger joints, restaurants, plus 
ice cream and a grocery. It operates even at 
night, drawing young crowds to street tables 
for an informal, fun vibe.

REST AND CONTEMPLATION
Hotel Praiano boasts a privileged loca-

tion on Praia de Meireles next to Feirinha 
da Beira-Mar. Rooms are spacious with cozy 
decor and beach views. It features a rooftop 
pool facing the sea for a breathtaking swim. 
Amenities include a gym, sauna, kids’ space, 
and beachwear boutique. The rooftop houses 
Siá restaurant and offers beautiful sunsets.

Situated in Iracema on Avenida Bei-
ra-Mar, Hotel Sonata offers functional ac-
commodations with most rooms featuring 
sea views. The front block has a restaurant 
serving regional and international dishes 
and a pool with a beach view. But a sea dip 
is essential, as the hotel sits on the beach, 
where the waters are calm and perfect for a 
late-afternoon swim.   
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FORTALEZA
5 nights at 
Praiano Hotel 
+ breakfast  
+ air tickets 

Departure on:  
6/20/26
from Confins
(Belo Horizonte)

*Prices subject to change without notice

azulviagens.com.br / 4003 1181

without interest

from 10 installments

R$
or

275,50

R$
in cash per person
2.755,00

points price

183.723

Praia de Iracema; below, the Centro 
Dragão do Mar de Arte e Cultura

The Ponte dos Ingleses, a pier and tourist 
attraction located at Praia de Iracema 

a base for innovative creations. Dishes that 
delight the eyes and palate, like Camarão 
Cajun, a local take on the Louisiana classic, 
and grilled octopus with creamy rice, vege-
table piccata, and black olive powder. The 
bar has an excellent selection of signature 
drinks, such as Cajuína Amiga, made with 
bourbon, sweet-sour cajuína syrup, lemon 
juice, and Cynar 70.

Another refined gastronomy spot, Azulli 
di Mare, specializes in fresh fish grilled to 
perfection. A simple yet precious technique 
yielding flavorful dishes served in a cozy 
Mediterranean-inspired ambiance. Chef 
and owner Lúcio Figueiredo’s watchful eye 
ensures top-quality service in the kitchen 
and dining room. Menu stars are fresh oys-
ters with sea urchin roe and green apple vin-
aigrette, and the Trio de Pescados, with fish, 
lobster, and shrimp, arrives rich in flavor 
and perfectly cooked. 

For those who love a DJ party vibe, the 

Rooftop at Gran Marquise Hotel is the 
ideal spot. With tables around the pool, 
it offers a spectacular waterfront view. 
Danceable MPB hits set the mood for a 
place that often hosts parties and celebra-
tions. On the menu, dishes like breaded 
Camarão Formaggio with spicy guava 
paste and crab parfait with avocado and 
mango keep the night lively, paired with 
classic house cocktails.

A restaurant sure to please kids is the 
brand-new Jêrei Restô in the Guararapes 
neighborhood. It seats 740 and has a menu 
with over 140 items. A big attraction is the 
kids’ area, accessed via a colorful-lit tun-
nel leading to a 400 m² park. The kitchen 
serves regional dishes like Brasileirinho, 
baião with bacon, shredded and cubed 
sun-dried beef, grilled coalho cheese, pork 
rinds, fried banana, and pork ribs, a fine 
regional medley. Don’t miss the Romeu 
e Julieta dessert with guava paste and 

92 A Z U L

cream cheese ice cream, perfect for the 
Ceará climate.

Speaking of that, how about a beach 
kiosk with great facilities and tasty bites? 
Head to Barraca Santa Praia on Praia 
do Futuro for full leisure: kids’ park, pool, 
beach tennis courts, beach loungers, and 
even a spa for massages and beauty treat-
ments. On the snack menu, the garlic-and-
oil shrimp portion serves 400g of crispy 
crustaceans. Perfect to pair with an ice-
cold beer. The small whole fried fish serves 
two well, accompanied by baião de dois 
and crispy fried manioc. 

Another must-visit barraca is Croc-
obeach, one of Fortaleza’s largest beach 
complexes. It has full facilities, including 
shops, a beauty salon, a restaurant, wa-
terslides, and hammocks for relaxing. At 
night, the restaurant becomes a stage for 
musical performances, leading to comedy 
shows. Thursdays feature crab night, a 

F O R T A L E Z A

Trio de Pescados from the Azulli di Mare 
restaurant; on the right, Mignon with 
potato textures from Illa Mare




