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Praia da Engenhoca, Itacaré
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dedicadas à experiência do passageiro no transporte aéreo.  
Para a edição de 2026, mais de um milhão de voos foram 
avaliados com base em uma metodologia independente, 
que considera notas atribuídas pelos Clientes em critérios 
como conforto dos assentos, atendimento de cabine, ali-
mentação, bebidas, entretenimento de bordo e conectivi-
dade Wi-Fi.  

Nada disso seria possível sem o investimento constante 
em nossa frota. No mês passado, a companhia recebeu a 
primeira de cinco aeronaves widebody Airbus A330ceo, 
que serão usadas nas rotas internacionais de longo cur-
so, para Europa e Estados Unidos. Os aviões pertencem 
à família A330-200 e são equipados com motores Roll-
s-Royce Trent 700. O modelo da aeronave tem como 
principal característica um ótimo equilíbrio entre alcan-
ce, eficiência e conforto, com motor de alto desempenho 
otimizado para rotas longas, com excelente relação cus-
to-benefício.  Tudo isso para manter a preferência dos 
nossos Clientes de voar conosco. Mais uma vez gostaria 
de agradecer a sua confiança. 

Muito obrigado!  

lá, seja bem-vindo. 
Desde a sua fundação, a Azul sempre esteve 

comprometida com o Brasil, suas tradições e 
seus valores culturais. Por isso, no final de maio, 
a companhia, patrocinadora oficial das Seleções 
Brasileiras de Futebol, promoveu uma ação 
inédita e surpreendente na orla da Zona Sul do 
Rio de Janeiro. O Bandeirão, famosa aeronave 
Embraer E2 adesivada com a bandeira do Bra-
sil, sobrevoou trechos de algumas praias: Fla-

mengo, Botafogo, Leme, Copacabana, Ipanema e Leblon, 
levando ao céu carioca uma mensagem de apoio ao time que 
representa o País no Mundial 2026. O sobrevoo tingiu a orla 
de verde e amarelo, conectando de forma simbólica os ter-
ritórios que a nossa companhia sempre percorreu:  aviação, 
brasilidade e experiência. Em um dos cartões-postais mais 
reconhecidos do mundo, a aeronave brasileira utilizou a pai-
sagem carioca como cenário e aproximou a marca de um 
momento emocionante de torcida nacional. 

Quero também compartilhar que a Azul foi eleita a Melhor 
Companhia Aérea da América do Sul na edição 2026 do prê-
mio promovido pela Airline Passenger Experience Associa-
tion (APEX), uma das principais organizações internacionais 

OO

AZUL É MAIS BRASILAZUL É MAIS BRASIL
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facebook.com/AzulLinhasAereas
linkedin.com/company/azulinhasaereas

voeazul.com.br
@azulinhasaereas

x.com/azulinhasaereas

John Rodgerson
CEO da Azul

A companhia promoveu uma ação em homenagem à Seleção Brasileira A companhia promoveu uma ação em homenagem à Seleção Brasileira 
no Rio de Janeiro. O Bandeirão, aeronave Embraer E2 adesivada com a no Rio de Janeiro. O Bandeirão, aeronave Embraer E2 adesivada com a 

bandeira do Brasil, sobrevoou trechos das praias da Zona Sulbandeira do Brasil, sobrevoou trechos das praias da Zona Sul
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Quer anunciar?
azulmidia@eletromidia.com.br

Siga-nos no Instagram: revista_azul

Quer falar com a redação? 
redacao@voeazul.com.br
Azul Linhas Aéreas: Av. Marcos Penteado de Ulhoa Rodrigues, 939 - 
Alphaville Industrial, Barueri - SP, 06460-040. A revista da Azul não 
se responsabiliza pelos conceitos emitidos nos artigos assinados. 
As pessoas que não constam do expediente da revista não têm 
autorização para falar em nome da Azul ou retirar qualquer tipo de 
material para produção de editorial caso não tenham em seu poder 
uma carta atualizada e datada, em papel timbrado, assinada por 
pessoa que conste do expediente.

selo

Foto: 
Praia da 
Engenhoca, 
em Itacaré (BA)
Adriano Kirihara

Azul, eleita a melhor 
companhia aérea do 
mundo no Tripadvisor

B A S T I D O R E S  E  E X P E D I E N T E  

A riqueza natural do litoral da Bahia 
é tão grande que podemos focar em 
apenas um trecho dele e, ainda assim, 
teremos muitas opções para curtir 
férias no estado. Nossa capa traz um 
desses trechos mais consagrados, a 
chamada Costa do Cacau, com três 
municípios que concentram cenários naturais, gastronomia ímpar e importância histórica: Ilhéus, 
Itacaré e Maraú. Também fomos até Orlando, na Flórida, para descobrir o que a cidade mais visi-
tada dos Estados Unidos oferece além dos famosos parques temáticos. Já os aficionados por corridas 
e maratonas vão se divertir com o Cheklist, que traz nove destinos para praticarmos esportes. Na 
seção Executiva, falamos com o craque Marcio Amoroso, ex-jogador de futebol que hoje é empresá-
rio, gestor de carreiras e sócio de quatro lojas da Azul Viagens. Boa leitura!

Junior Ferraro
CHEFE DE REDAÇÃO

COLABORARAM NESTE NÚMERO

Praia Havaizinho, em Itacaré

+ COLABORADORES TEXTO Beatriz de Mattos, Bruno Segadilha   FOTO Carmen Fernandes
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Adriano Kirihara / 
Cacau, sol e mar p. 28
“A Costa do Cacau é um roteiro 
completo. Tem boa comida, 
praias lindíssimas rodeadas de 
Mata Atlântica, a história do 
cacau e cenários que parecem 
ter saído das obras de Jorge 
Amado. Sem se esquecer das 
delícias do chocolate.” 
Onde encontrá-lo:  
@adrianokirihara  

Felipe Seffrin /
Cacau, sol e mar p. 28
“Conhecer a Costa do Cacau 
me trouxe uma alegria dupla: 
tomar banho de mar nas águas 
quentes da Bahia – uma bênção, 
especialmente para quem mora 
no Sul do Brasil) –  e explorar os 
sabores do cacau, desde choco-
late em barra local até os drin-
ques na casca do fruto.” Onde 
encontrá-lo: @felipeseffrin
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Azul, eleita a melhor 
companhia aérea do 
mundo no Tripadvisor

Flávia G Pinho / 
Expert em hospitalidade p. 74
“Imagine um modesto sítio 
de família que, transformado 
em hotel-fazenda, vira um 
grupo hoteleiro capaz de re-
ceber 1 milhão de hóspedes 
por ano. Essa é a trajetória 
do Grupo Tauá, empresa fa-
miliar que está completando 
40 anos.” Onde encontrá-la: 
@flaviagpinho

SORRIA, VOCÊ ESTÁ 
NA BAHIA!
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COSTA DO CACAU

Um roteiro para curtir o Sul da Bahia, 
passando por cidades como Itacaré e 
Maraú, onde fica a Ilha do Goió (foto)
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V A R I E D A D E S

V I N H O V I N H O 
D O  M ÊSD O  M ÊS

por Gianni Tartari, 
consultor de vinhos da Azul

TRADIÇÃO E IDENTIDADE

TRAJETÓRIA REVISITADA 

Sucesso no ano passado, o Festival de Cultura e Jogos Indígenas do Xingu chega 
à sua segunda edição. Entre os dias 23 e 26 de julho, a Orla do Cais e o Estádio 

Bandeirão, na cidade de Altamira, no Pará, vão se transformar em arenas vivas da 
cultura indígena. Mais de 1.200 atletas de 14 etnias do Médio Xingu participarão 

de competições tradicionais dos povos originários, como canoagem, arco e 
flecha, cabo de força, natação e corrida de tora. Além do aspecto esportivo, 
o evento promove um grande encontro cultural, valorizando conhecimentos 

ancestrais, tradições, danças e pinturas corporais.  Ξ visitaltamira.com.br

O rapper Mano Brown apresenta a turnê MB10, no dia 4 de julho, em sua 
estreia na Casa Natura Musical, em São Paulo. No repertório do show, que 

marca um novo momento de sua trajetória artística, estão músicas que 
consolidaram o artista como uma das principais vozes do País e líder dos 

Racionais MC’s, além de faixas do seu disco solo. Com mais de três décadas 
de carreira, Brown estrutura o espetáculo como uma síntese de sua trajetória, 
articulando passado e presente. No palco, a apresentação segue um formato 

clássico do hip-hop, com DJ e banda ao vivo, atravessando referências do rap à 
black music das décadas de 1970 e 1980.  Ξ casanaturamusical.com.br

RAMÓN BILBAO CRIANZA 2022 

Produtor: Bodegas Ramón Bilbao   Bodegas Ramón Bilbao  
Região: Rioja, Espanha  Rioja, Espanha 

  
O vinho Rioja Crianza da safra 2022 

expressa a autenticidade e a diversidade 
de sua denominação de origem ao 
combinar uvas de vinhedos de três 

sub-regiões de Rioja. Para preservar a 
identidade de cada terroir, as uvas foram 
vinificadas separadamente em tanques 

de aço inoxidável, com o vinho estagiando 
posteriormente por 14 meses em barris 
de carvalho americano. O resultado é 
um vinho ideal para o consumo diário, 

caracterizado por sua leveza, seu frescor 
e sua elegância em boca. Seu perfil 
aromático destaca a intensidade de 

frutas negras e é complementado por 
notas sutis de alcaçuz, baunilha, coco 
e confeitaria, tornando-o uma bebida 

suculenta e muito fácil de tomar.   
Ξ cantugrupowine.com.br
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Região combina praias paradisíacas com 
delícias feitas de cacau (na pág. anterior)

A Costa do Cacau, que reúne municípios como Maraú, 
Itacaré e Ilhéus, junta o sabor do chocolate com a cultura, 

as praias e as belezas naturais que só a Bahia tem  
por Felipe Seffrin    |   fotos Adriano Kirihara

CACAU,
 SOL E MAR

C O S T A  D O  C A C A U

28 A Z U L
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e todo o litoral da Bahia, estado abençoado 
com uma porção generosa de sol e mar, talvez 
a Costa do Cacau seja aquela que guarde os 
melhores segredos. A terra de Jorge Amado, 
que retratou em seus livros a sensualidade de 
Gabriela e o poder dos coronéis da região de 
Ilhéus, abriga praias paradisíacas, piscinas na-
turais e uma gastronomia ímpar — em que o 
cacau e o chocolate são as grandes estrelas. 

Nossa viagem começa no Aeroporto de 
Ilhéus, que recebe voos da Azul Linhas Aéreas partindo de 
Belo Horizonte, Campinas e Salvador. Mas a maior cidade 
da região vai ficar para o final. Primeiro, vamos subir 130 km 
rumo ao Norte, cruzando a Península de Maraú. Boa parte do 
trajeto é em estrada de chão, então prepare-se para chacoa-
lhar. Mas o destino final compensa.

O distrito de Barra Grande, pertencente a Maraú, é famoso 
por suas praias de águas cristalinas e pelas piscinas naturais 
entre corais, que aparecem na Ponta do Mutá e na praia de 
Taipus de Fora na maré baixa. Aliás, ficar de olho na tábua de 
marés é indispensável para aproveitar ao máximo os passeios. 

Outra dica, esta para quem quiser evitar a estrada de chão 
para chegar até lá, é deixar o carro em Camamu e fazer a 
travessia de lancha. O passeio é mais rápido e o carro não fará 

D
falta: por lá, o principal meio de transporte é o quadriciclo.

Em Barra Grande, a melhor escolha é aproveitar as águas 
mornas, caminhar nas praias e fazer um mergulho entre os 
corais, a poucos metros da faixa de areia, para observar a 
riqueza da vida marinha local. Inclusive, dizem que, à noite, 
esse tipo de atividade, bem fácil de reservar na região, é 
ainda mais especial.

O Centrinho tem um colorido rústico especial e oferece 
várias opções de comércio e gastronomia. Era segunda-feira 
e um forró ao vivo embalava moradores e turistas. Enquanto 
isso, tivemos um banquete no Villa Gourmet, com destaque 
para a entrada de pão delícia e ragu de carne louca, o polvo 
à lagareiro e o cupim gourmet. Para beber, peça o frozen de 
mel de cacau e desbloqueie esse sabor na sua vida.

DELÍCIAS DE CACAU
Fizemos o caminho de volta a Ilhéus com várias paradas es-

tratégicas ao longo do caminho. A primeira é na Praia de Algo-
dões, ainda em Maraú, território escolhido por diferentes espé-
cies de tartarugas para a reprodução e a desova. Fique atento às 
sinalizações que protegem os ninhos e a vida marinha.

Mais ao Sul, no município de Taboquinhas, a meia hora de 
carro de Itacaré, fica a Fazenda Villa Rosa. Esse passeio é um tú-
nel do tempo para a Era de Ouro do Cacau. O tour diário pela 

A charmosa Praia do Havaizinho, acessada a 
partir da Trilha das Quatro  Praias, em Itacaré

30 A Z U L

C O S T A  D O  C A C A U

Frozen de mel de cacau (esq.) 
e pão delícia com carne louca 

no Villa Gourmet, em Maraú

Avião da Azul Linhas Aéreas 
pousando no Aeroporto de Ilhéus
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Engenhoca, em Itacaré, é uma das praias mais procuradas por 
surfistas; abaixo, momento de contemplação na Costa do Cacau

32 A Z U L
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Beach Club São José, em Itacaré; acima, 
o casarão da Villa Rosa, de 1930. 

propriedade do coronel Juvenal Sam-
paio inclui uma explicação detalhada 
sobre a produção do chocolate, com 
visita à plantação de cacau e degustação 
de chocolate, nibs e mel de cacau (puro, 
com vodka e com cachaça!).

No passeio no casarão de 1930, que 
ainda abriga alguns móveis originais da 
família, algumas curiosidades chamam 
a atenção — como os furos nas paredes 
que o coronel usava para vigiar suas fi-
lhas. A propriedade fica à beira do rio 
de Contas, que nasce na Chapada Dia-
mantina, deságua no oceano e é muito 
procurado para passeios de rafting e tu-
rismo de aventura.

Já em Itacaré, fizemos uma parada 
estratégica no São José Beach Club, 
dentro do condomínio privado Villas 
de São José, primeiro empreendimento 
licenciado na APA Itacaré-Serra Gran-
de, em 1997: do sonho do engenheiro 
Cleber Soares surgiu um complexo de 
condomínios e resorts totalmente inte-
grados com a natureza.

O beach club fica de frente para a peque-
na Praia de São José, uma das mais belas e 
exclusivas da região, com areias brancas, 
vegetação exuberante e coqueirais que 
carimbam o destino com suas sombras. O 
day use permite acesso à piscina e à área 
de lazer do beach club, além de incluir be-
bidas e refeições. Para comer, a moqueca 
mista de camarão e peixe e o bobó de ca-
marão são ótimas pedidas.

Ao entardecer, o maior movimento 
acontece na orla de Itacaré, repleta de 
barcos de pescadores, casarões antigos, 
bares e restaurantes. No Marley’s, o 
menu foge do óbvio, com opções exce-
lentes, como o Terra Mar (filé-mignon, 
camarões e arroz negro) e o Curry Tai-
landês. Os drinques autorais também 
são ótimos e animam o turista que qui-
ser emendar um pagode ali perto, todas 
as terças e quintas-feiras.

PRAIAS E CHOCOLATES
Itacaré é bem mais que um destino 

de um dia só. O município concentra 
quase 20 praias, entre opções urbanas e 
outras com acesso a partir de trilhas. E 
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ILHÉUS E MUITO MAIS
Depois de um café da manhã reforçado no Terra Boa Hotel 

Boutique, em Itacaré, seguimos viagem com destino a Ilhéus. 
Mas, antes, fizemos outra parada saborosa. A Fábrica Mendoá 
Chocolates fica em uma fazenda centenária de 1850, onde é pos-
sível fazer um tour (somente com agendamento) que contempla 
todas as etapas da produção de chocolate, da árvore à barra. 

Ali, aprendemos mais sobre o sistema de cabruca, plantação 
de cacau em meio à sombra da vegetação local, como é feita 
a colheita e curiosidades sobre o cultivo desse fruto nativo 
da Bacia Amazônica, que chegou à Bahia no século 18. A 
visita passa pela fábrica da Mendoá e, é claro, termina na loja 
com uma degustação de chocolates de vários sabores, como 
cupuaçu, castanha-do-pará e coco queimado.

Seguindo viagem, agora sim, chegamos a Ilhéus, conside-
rada a capital mundial do cacau no século 20. A riqueza no 
passado deixou marcos históricos na cidade, como o Con-
vento e Igreja de Nossa Senhora da Piedade, de 1929, em 
estilo neogótico, bem próximo do Mirante da Piedade, em 
uma das áreas mais altas dali.

O Centro Histórico de Ilhéus é compacto e agitado e fica 
repleto de turistas na temporada dos cruzeiros. De um lado 
está a Catedral de São Sebastião, só finalizada em 1967, e, do 
outro, o tradicional Bar Vesúvio, cenário do romance entre 

Gabriela e Nacib, retratado por Jorge Amado. Aliás, bem na 
frente do bar fica uma estátua do escritor baiano, muito dis-
putada para fotos. A Casa de Cultura Jorge Amado, fechada 
para reforma, também é logo ali.

Reza a lenda que os coronéis iam ao Vesúvio e, enquan-
to suas esposas estavam na missa, eles usavam uma passagem 
secreta para chegar ao cabaré Bataclan, na quadra de trás. O 
padre estava no esquema e fazia longos sermões, mantendo as 
senhoras na igreja. Mas toda esbórnia tinha um fim. Quando 
os sinos da igreja badalavam, os coronéis voltavam ao Vesú-
vio, como se nada tivesse acontecido.

O famoso Bataclan deixou as noites de luxúria no passa-
do e hoje opera como um restaurante temático. A decoração 
remete ao antigo cabaré, atores vestidos de coronel e de ca-
mélia recebem os visitantes e é possível até levar para casa um 
“título de coronel ou de quenga” de lembrança. Vale provar 
o miniquibe e o Das Quengas, prato que leva filé de carne de 
sol, farofa e purê de aipim.

Outra atração no andar superior do restaurante é o quar-
to original de Maria Machadão, a cafetina que administrava 
o cabaré com mãos de ferro, convertido em memorial. Ali 
estão vários itens pessoais, como joias, roupas e perfumes, e 
mobiliário de época, como a penteadeira e a cama da rainha 
da noite de Ilhéus.

Estátua de Jorge Amado; acima,, 
secagem das sementes de cacau

Catedral de São Sebastião, em Ilhéus

para quem tem menos tempo — ou quer aproveitar a nature-
za ao máximo — o passeio na Trilha das Quatro Praias é uma 
ótima opção, começando no km 12 da rodovia BA-001.

Quem chegar bem cedinho certamente irá cruzar com sur-
fistas carregando suas pranchas trilha adentro, em direção à 
Praia da Engenhoca, um dos principais picos de surfe da re-
gião. O local paradisíaco é perfeito para a prática do esporte 
ou para aprender a surfar, com aulas coletivas e particulares 
acontecendo nas águas mornas e repletas de boas ondas.

A mesma trilha atravessa a Mata Atlântica para outras três 
praias (apesar de bem demarcada e de dificuldade leve, ir de 
tênis é recomendado). Havaizinho tem uma enseada pequena 
e charmosa, com vibe rústica e barracas que servem petiscos 
e drinques (vale provar a Cacauroska, caipirinha na casca do 
cacau). O mesmo caminho leva à curtinha Gamboa e à bela 
Itacarezinho, com 3,5km de extensão.

Antes ou depois da praia, o restaurante Café com Cacau é 
uma opção perfeita a qualquer hora do dia. Lá, a chef Marli 
Catarina recebe os visitantes com o maior carinho e hospitali-
dade, e comanda a cozinha de onde saem delícias como a Cos-
tela Suína ao Molho da Terra e o Escabeche de Badejo, tudo 
feito com produtos locais. O salão fica em um deque em meio à 
mata e é comum almoçar rodeado de pássaros e macaquinhos. 
Não saia sem provar o bolo de chocolate e tomar um café.

Além das praias, Itacaré tem outras belezas naturais. Um dos 
pontos turísticos mais procurados é a Cachoeira do Cleandro 
e, para chegar lá, é preciso pegar um barco na orla, subir o rio 
de Contas e navegar por um túnel em meio ao manguezal. 
Só esse passeio já vale a experiência, mas fica ainda melhor ao 
acessarmos o território da cachoeira. A entrada é paga e a área 
conta com serviço de bar.

São de Itacaré, também, algumas das expressões culturais 
mais antigas da região. No Quilombo do Porto de Trás, 
com quase 290 anos de história, seguem vivas tradições 
como o Samba Duro, variante do Samba de Roda com rit-
mo mais seco no surdo e no atabaque. A música é trilha para 
o Bicho Caçador, manifestação cultural em forma de dança 
que preserva as memórias do povo quilombola. Com sorte 
você verá o Bicho Caçador arrastando uma pequena multi-
dão pelas ruas da cidade.

Ao entardecer, nosso jantar acontece no Chocolate Ho-
tel, com a vista panorâmica mais bonita da cidade. Ali, tudo 
foi pensado em detalhes para honrar e valorizar a Costa do 
Cacau, da decoração ao cardápio. No menu degustação com 
três etapas, pedimos ceviche com nibs de cacau, filé angus 
com molho de vinho tinto e chocolate e mousse de chocolate 
para sobremesa. Parece muito chocolate, mas não é. Tudo é 
equilibrado e na medida certa. 

34 A Z U L

B E L É MC O S T A  D O  C A C A U

Curry Tailandês do Marleys; abaixo, o 
delicioso bolo de chocolate do Café com Cacau

Cacauroska, drinque na casca do cacau
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DE OUTRO ÂNGULO
Um dos passeios mais diferen-

tes em Ilhéus é navegar na Baía 
do Pontal, um estuário formado 
pelas águas de três rios: o Cacho-
eira, o Santana e o Fundão. O 
barco Jagunço do Mar faz pas-
seios privativos sobre as águas de 
Ilhéus, com serviço de bar incluí-
do. Ver a cidade dessa perspectiva 
e admirar o pôr do sol a bordo é 
ainda mais especial.

Como o nome já diz, Ilhéus 
é formada por algumas ilhotas 
e, é claro, também tem várias 
praias, como a dos Milionários, a 
do Cururupe e a de Olivença. À 
beira da Praia do Sul fica o Jar-
dim Atlântico Beach Resort, um 
dos mais tradicionais da região. 
O restaurante é aberto visitantes 
e tem um menu à la carte bem 
completo, com pratos como Filé 
de Peixe com Banana, Bacalhau 
do Ney e Salmão com Farofa de 
Ervas Finas, além de carnes, mas-
sas e saladas.

Outra opção bem completa 
para quem quer esquecer os pro-
blemas e aproveitar a vida é o 
Cana Brava All Inclusive Resort. 
Esse destino de férias muito pro-
curado por famílias fica a 20 km 
de Ilhéus. O resort à beira-mar 
tem um grande complexo de 
lazer, com piscinas, lagoa, par-
quinhos e atividades dia e noite. 
Refeições e bebidas estão incluí-
das na reserva.

Ao final da nossa viagem, vol-
tando ao aeroporto, a sensação 
é de que havia muito mais para 
visitar, muita comida boa para 
provar e que um banho de mar 
na Bahia nunca será longo o su-
ficiente. Sintetizando a obra de 
Jorge Amado, a Costa do Cacau é 
uma terra onde o sabor do cacau 
se mistura com o cheiro do mar, 
e onde cada palmo de chão tem 
uma história de luta e de amor 
para contar. 
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Nononon nonono nononono 
nonoononononono nonoonono

Samba Duro, expressão 
cultural centenária

Igreja de Nossa Senhora da Piedade, de 
1929; acima, Farol de Taipu, em Maraú
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C O S T A  D O  C A C A U

Nononon nonono nononono 
nonoononononono nonoonono

Ilha do Goiozinho, 
Baía de Camamu
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C O S T A  D O  C A C A U

Área de lazer do Vivant, opção de 
hospedagem em Barra Grande

Bataclan, um dos símbolos da boemia 
baiana; abaixo, pagode em Itacaré

Pesca ao pôr do sol na Baía 
do Pontal, em Ilhéus
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ILHÉUS
6 noites no 
Cana Brava Resort 
em regime All 
Inclusive   
+ passagens aéreas 

Saída em:  
11/10/2026
de Viracopos 
(Campinas) 

*valores sujeitos a alteração sem aviso prévio

azulviagens.co    m.br / 4003 1181

sem juros

a partir de 10x de

R$
ou

901,76

R$
à vista por pessoa
9.017,62
valor em pontos:

543.179

ONDE FICAR 

Ξ CANA BRAVA ALL INCLUSIVE RESORT 
@canabravaresort

Ξ TERRA BOA HOTEL BOUTIQUE 
@terraboahotelboutique 

Ξ VIVANT ECOBEACH 
@vivantecobeach

RECEPTIVO

Ξ ERTOUR RECEPTIVO 
@ertour_receptivo

ONDE COMER

Ξ BATACLAN 
@bataclanilheus

Ξ CAFÉ COM CACAU 
@cafecomcacau

Ξ CHOCOLATE HOTEL 
@chocolatehotelitacare

Ξ MARLEY’S 
@marleysresto

Ξ RESTAURANTE JARDIM ATLÂNTICO 
@resortjardimatlantico

Ξ SÃO JOSÉ BEACH CLUB HOTEL 
@saojose.beachclub

Ξ VILLA GOURMET 
@villagourmetbg

O QUE FAZER

Ξ BARCO JAGUNÇO DO MAR 
@barcojaguncodomar

Ξ CACHOEIRA DO CLEANDRO 
@cachoeiradocleandro

Ξ FAZENDA VILA ROSA 
@vilarosachocolates

Ξ MENDOÁ CHOCOLATES 
@mendoachocolates

SERVIÇOS

COMO IR
A Azul leva você a Ilhéus, com voos 
a partir de diversas cidades do País. 
Consulte as opções no site ou por 
telefone.  
MAIS INFORMAÇÕES: 4003 1118 / 
VOEAZUL.COM.BR

Terra Boa Hotel Boutique, 
em Itacaré

Cana Brava All Inclusive Resort; 
abaixo, Gim Cana Brava
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furniture and belongings, a few curiosities 
stand out, such as the holes in the walls that 
the colonel used to keep an eye on his daugh-
ters. The property sits on the banks of the 
Rio de Contas river, which rises in Chapada 
Diamantina, flows into the Atlantic Ocean, 
and is a popular destination for rafting and 
adventure tourism.

Once in Itacaré, we make a strategic stop 
at the São José Beach Club, located inside 
the private Villas de São José resort, the first 
development licensed in the Itacaré-Serra 
Grande Environmental Protection Area 
(APA) in 1997: from engineer Cleber Soares’ 
vision, emerged a complex of residential 
buildings and resorts that are fully integrat-
ed with nature.

The beach club overlooks the small São 
José Beach, one of the most beautiful and 
exclusive beaches in the region, with white 
sands, exuberant vegetation, and coconut 
palms that cast their shadows across the 
beach. A day pass grants access to the beach 
club’s pool and recreation area and includes 
drinks and meals. For a meal, the mixed fish 
and shrimp moqueca and shrimp bobó are 
both excellent choices.

As the sun begins to set, the waterfront 
becomes the liveliest part of Itacaré, lined 
with fishing boats, historic buildings, bars, 
and restaurants. At Marley’s, the menu goes 
beyond the usual fare, with standout options 
such as the Terra Mar (filet mignon, shrimp, 
and black rice) and the Thai Curry. The 
signature cocktails are also great and cheer 
up tourists who want to enjoy some pagode 

music nearby every Tuesday and Thursday.

BEACHES AND CHOCOLATES
Itacaré is much more than just a day trip. 

The city has nearly 20 beaches, including ur-
ban beaches and others accessible by trails. 
And for those who are short on time—or 
want to make the most of nature—the 
Trilha das 4 Praias, a 4-beach trail hike is 
a great option, starting at kilometer 12 of 
Highway BA-001.

Anyone arriving early in the morning will 
certainly come across surfers carrying their 
boards along the trail toward Praia da En-
genhoca beach, one of the region’s top surf 
spots. This paradise is perfect for practicing 
the sport or learning to surf, as group and 
private lessons are offered in the warm wa-
ters full of great waves.

The same trail winds through the Atlan-
tic Forest to three other beaches (although 
it is well-marked and easy to walk, wearing 
sneakers is recommended). Havaizinho has 
a small, charming cove with a rustic vibe 
and stalls serving snacks and drinks (be sure 
to try the Cacauroska, a caipirinha served 
in a cocoa pod). The same path leads to the 
short Gamboa and the beautiful Itacarezin-
ho, which is 3.5 km long.

Whether before or after a trip to the 
beach, Café com Cacau is the perfect choice 
any time of day. Chef Marli Catarina wel-
comes guests with the utmost warmth and 
hospitality, and oversees the kitchen, which 
serves specialties such as Pork Ribs in Molho 
da Terra and Grouper Escabeche, all made 

with local ingredients. The dining room is 
located on a deck surrounded by the forest, 
and it is common to have lunch surrounded 
by birds and little monkeys. Do not leave 
without trying the chocolate cake and hav-
ing a cup of coffee.

In addition to its beaches, Itacaré has 
other natural attractions. One of the most 
popular tourist attractions is Cachoeira 
do Cleandro waterfalls, and to get there, 
you need to take a boat from the water-
front, travel up the Contas River, and pass 
through a tunnel in the middle of the man-
grove swamp. This walk alone is worth the 
trip, but it gets even better once you reach 
the waterfall. There is an admission fee, 
and the premises have a bar.

Itacaré is also home to some of the region’s 
oldest cultural traditions. In Quilombo do 
Porto de Trás, with nearly 290 years of histo-
ry, traditions such as Samba Duro—a vari-
ant of Samba de Roda with a drier rhythm 
on the surdo and atabaque—are still alive 
today. The song serves as the soundtrack for 
Bicho Caçador, a cultural expression in the 
form of dance that preserves the memories 
of the Quilombola people. With some luck, 
you will see the Bicho Caçador drawing a 
small crowd through the city streets.

As the sun sets, our dinner takes place at 
the Chocolate Hotel, which offers the most 
beautiful panoramic view in the city. Every 
detail there has been carefully thought out 
to honor and celebrate the Cocoa Coast, 
from the decor to the menu. For the three-
course tasting menu, we ordered ceviche 

Marley’s Thai Curry; on the right, the delicious 
chocolate cake from Café com Cacau
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hroughout the coastline of Ba-
hia, a state blessed with an 
abundance of sun and sea, the 

Cocoa Coast is perhaps the one that holds 
the best secrets. Jorge Amado’s homeland, 
which he described in his books through 
the sensuality of Gabriela and the pow-
er of the colonels in the Ilhéus region, is 
home to breathtaking beaches, natural 
pools, and a unique culinary culture where 
cocoa and chocolate take center stage. 

Our trip begins at Ilhéus Airport, which 
receives flights from Azul Airlines de-
parting from Belo Horizonte, Campinas, 
and Salvador. But the region’s largest city 
comes last. First, we will make our way 
130 km north across the Maraú Peninsula. 
Much of the route is on unpaved roads, so 
be prepared for a bumpy ride. But the final 
destination is worth it.

The Barra Grande district, part of Maraú, 
is known for its beaches with crystal-clear 
waters and the natural pools among the cor-
al reefs found at Ponta do Mutá and Taipus 
de Fora beach at low tide. In fact, checking 
the tide table is essential for getting the 
most out of your activities. 

Another tip—this one for those who want 

to avoid the unpaved road to get there—is 
to leave your car in Camamu and take the 
boat. The trip is faster and you will not need 
a car: once there, you will find that ATVs are 
the primary means of transportation.

In Barra Grande, the best thing to do 
is enjoy the warm waters, walk along the 
beaches, and go for a swim among the cor-
al reefs just a few meters from the shore, to 
admire the beauty of the local marine life. 
People say that this kind of activity, which 
is very easy to book in the area, is even more 
special at night.

The town center has a charming rus-
tic vibe and offers plenty of shopping and 
dining options. It was a Monday, and live 
forró music filled the air as locals and tour-
ists gathered around. Meanwhile, we had an 
excellent meal at Villa Gourmet, with high-

lights including pão delícia, a sweet cheese 
bun, and shredded beef ragu as a starter, fol-
lowed by polvo à lagareiro, Portuguese-style 
octopus with olive oil, garlic, and potatoes 
and gourmet hump steak. To drink, order 
the cocoa honey frozen drink and unlock a 
whole new flavor experience.

A TASTE OF COCOA
We made our way back to Ilhéus, stop-

ping at several key locations along the way. 
The first is at Praia de Algodões beach, also 
in Maraú, an area chosen by various spe-
cies of sea turtles for breeding and nesting. 
Please be mindful of the signs protecting the 
nests and marine life.

Further south, in the city of Taboquinhas, 
a half-hour drive from Itacaré, lies Fazen-
da Villa Rosa. This tour is a journey back 
in time to the Golden Age of Cocoa. The 
daily tour of Colonel Juvenal Sampaio’s es-
tate includes a detailed explanation of the 
chocolate-making process, a visit to the ca-
cao plantation, and a tasting of chocolate, 
cacao nibs, and cacao honey (plain, with 
vodka, and with cachaça!).

On a tour of the 1930s mansion, which 
still houses some of the family’s original 

T
COCOA, SUN,   

AND SEA   
The Cocoa Coast (Costa do Cacau), 

which includes cities like Maraú, 
Itacaré, and Ilhéus, combines the 

taste of chocolate with the culture, 
beaches, and natural beauty that 

only Bahia has to offer  
by Felipe Seffrin       

photos by Adriano Kirihara

C O S T A  D O  C A C A U

The region combines 
stunning beaches with 

cocoa-based treats (left)
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Fundão River. The Jagunço do Mar boat of-
fers private tours on Ilhéus waters, with bar 
service included. Seeing the city from this 
perspective and admiring the sunset from 
aboard the boat makes the experience even 
more special.

As the name suggests, Ilhéus is made up 
of several small islands and, of course, also 
has a number of beaches, such as Milionári-
os, Cururupe, and Olivença. Located on the 
shores of Praia do Sul is the Jardim Atlânti-
co Beach Resort, one of the most traditional 
resorts in the region. The restaurant is open 
to the public and offers an extensive à la 
carte menu, featuring dishes such as Fish Fil-
let with Banana, Ney-Style Cod, and Salm-
on with Fine Herb Farofa, as well as meats, 
pasta, and salads.

Another great option for those who want 
to leave their worries behind and enjoy life 
is the Cana Brava All-Inclusive Resort. This 
popular family vacation destination is lo-
cated 20 km from Ilhéus. The beachfront 
resort features a large recreational com-
plex with swimming pools, a lagoon, play-
grounds, and activities day and night. Meals 
and drinks are included in the reservation.

As our trip comes to an end and we 
head back to the airport, we cannot help 
but feel that there is still so much more to 
see, so many delicious dishes left to try, 
and that no time spent in the sea in Bahia 
could ever be long enough. In the spirit of 
Jorge Amado’s work, the Cocoa Coast is 
a land where the flavor of cacao mingles 
with the scent of the sea, and where every 
inch of ground has a story of struggle and 
love to tell.   
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ILHÉUS
6 nights at 
Cana Brava Resort    
on an All-Inclusive 
basis 
+ air tickets 

Departure on:  
10/11/2026
from Viracopos
(Campinas)

*Prices subject to change without notice

azulviagens.com.br / 4003 1181

without interest

from 10 installments

R$
or

901,76

R$
in cash per person
9.017,62

points price

543.179

Samba Duro, a century-
old cultural expression

Igreja de Nossa Senhora da Piedade, from 
1929; above, Farol de Taipu, in Maraú

with cocoa nibs, Angus steak with red wine 
and chocolate sauce, and chocolate mousse 
for dessert. It looks like a lot of chocolate, 
but it is not chocolate. Everything is bal-
anced and perfectly proportioned. 

ILHÉUS AND MUCH MORE
After a generous breakfast at the Terra 

Boa Hotel Boutique in Itacaré, we contin-
ued our journey to Ilhéus. But first, there is 
another delicious stop. The Mendoá Choc-
olates Factory is located on a century-old 
farm dating back to 1850, where visitors 
can take a tour (by appointment only) that 
covers every stage of chocolate production, 
from the tree to the bar. 

There, we learned more about the cabruca 
system—a method of growing cocoa in the 
shade of local vegetation—how the harvest 
is carried out, and interesting facts about 
the cultivation of this fruit, native to the 
Amazon Basin, which arrived in Bahia in 
the 18th century. The tour takes you through 
the Mendoá factory and, of course, ends at 
the store with a tasting of several flavors of 
chocolate, including cupuaçu, Brazil nut, 
and toasted coconut.

Continuing our journey, we finally ar-

rived in Ilhéus, considered the world capital 
of cocoa in the 20th century. The city’s past 
prosperity has left behind historical land-
marks, such as the Convent and Church 
of Our Lady of Mercy, built in 1929 in the 
Neo-Gothic style, located very close to the 
Mirante da Piedade, in one of the highest 
areas of the city.

Ilhéus’ Historic Center is compact and 
lively, and it fills with tourists during the 
cruise season. On one side stands the Cat-
edral de São Sebastião cathedral, which 
was not completed until 1967, and on the 
other, the traditional Bar Vesúvio, the set-
ting for the romance between Gabriela 
and Nacib as described by Jorge Amado. 
In fact, there is a statue of the Bahian 
writer right in front of the bar, which is a 
very popular spot for photos. The Casa de 
Cultura Jorge Amado, which is closed for 
renovations, is also right there.

Legend has it that the local cocoa bar-
ons would gather at Vesúvio and, while 
their wives attended Mass, use a secret 
passage to reach the Bataclan cabaret just 
behind the block. The priest played along, 
delivering extra-long sermons to keep the 
ladies at church. But every party eventual-
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ly comes to an end. When the church bells 
rang, the colonels returned to Vesuvius as 
if nothing had happened.

The famous Bataclan has long since 
moved on from its nights of revelry and now 
serves as a themed restaurant. The decor re-
minds us of an old-fashioned cabaret; actors 
dressed as colonels and courtesans welcome 
visitors and you can even take home a “title 
of colonel or courtesan” as a souvenir. From 
the menu, be sure to try the mini kibbeh and 
the Das Quengas, a dish featuring sun-dried 
beef fillet, farofa, and mashed cassava.

The upper floor of the restaurant also 
features the original room of Maria Mach-
adão, the madam who ran the cabaret with 
an iron fist, which has been converted into a 
memorial. There are several personal items 
on display, such as jewelry, clothing, and 
perfumes, as well as antique furniture, in-
cluding the dressing table and the bed of the 
queen of the night of Ilhéus.

A DIFFERENT PERSPECTIVE
One of the most unique experiences in 

Ilhéus is cruising across Pontal Bay, an estu-
ary formed by the waters of three rivers: the 
Cachoeira River, the Santana River, and the 

C O S T A  D O  C A C A U

Catedral de São Sebastião, in IlhéusCacauroska, a cocktail served in a cacao husk




